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1. वषय वेश: 
रामेछाप संघीय नेपालको बागमती देशको पूव  भेगमा अवि थत म य पहाडी िज ला हो । पूवमा  ओखलढु ा, 
सोलखुु ब,ु पि ममा का पेला  चोक र स धपुा चोक, उ रमा दोलखा र दि णमा स धलु  िज लाको वीचमा 
अवि थत यो िज ला भौगो लक व वधतायु  छ । यस िज लाको भौगो लक व प, अवि थ त, जलवाय ुप रवतन 
तथा मानवीय कृयाकलापबाट वप को बाट उ च जोिखममा रहेको िज ला हो । बाढ , प हरो, भकू प, सु खा, 
आगलागी, च ाङ, हावाहरु , हमपात तथा महामार  ज ता कोप तथा वप का घटनाह बाट उ च जोिखमपूण 
अव थामा रहेको छ । वप को जोिखमलाई यूनीकरण गन स कएमा यसबाट हनु ेधनजनको तलाई यूनीकरण 
गन स क छ । येक बष नेपालमा भ ने मनसनुका कारण हनु स ने स भा वत कोपका घटनाह लाई 
यू नकरण गन तथा घटना प छको उ ार कायमा थानीय तह स बि धत सरकार  तथा गैर सरकार  नकायह , 
राजनै तक दल, नेपाल रेड स सोसाईट , नजी े  नाग रक समाज लगायत सरोकारवालाको प रचालन गर  
पी डतलाई उ ार गन तथा कम भ दा कम मानवीय तथा भै तक त यू नकरण गन नेपाल सरकार ारा वप  
जोिखम यू नकरण तथा यव थापनका कायह लाई योजनाव  र यवि थत गन तथा सह  पमा काया वयन गन 
मनसनु पवू तयार  तथा तकाय योजना, 2079 लाई अ याव धक गर  यो योजना तयार ग रएको छ ।  

िज ला वप  यव थापन स म तबाट वप  पवू तयार  तथा तकाय योजना 2079 लाई काया वयन गद 
आएकोमा मनसनुको कारण घ न स ने (बाढ  प हरो, डुवान, च ाङ) स भा वत घटनाह लाई यूनीकरण गन 
आव यक भएको छ ।  

 

2. मनसनु स भा वत जोिखमयु   थानह : 
 

क) िज लामा घ न े वप का घटनाह को कृ त अनसुार जोिखम थानह :  
स.नं. थानीय तह वप को 

कार 
जोिखमको अव था कै फयत 

उ च जोिखम म यम जोिखम यून 
जोिखम 

1. म थल  
नगरपा लका 

प हरोबाट  वडा नं. 6 म थल  खकु ट 
सडक ख ड 

 वडा नं. 9 को खडुवेसी 
ब ती ख ड 

 वडा नं. 13 को देवीटार 
फुलासी मु य सडक ख ड 

 वडा नं. 3 को या चेको 
प हरोबाट अचले ख ड 

 वडा नं. 4 को गैराथोक 
ख ड,  

 वडा नं. 10 को पाथरबटुा 
ख ड 

 मु य 
सडक 
ख ड 

 

बाढ बाट  वडा नं. 1 को खाँदवार  
ब ती, भैसे र ब ती,  

 वडा नं. 3 को सानीमदौ 
ब ती, अचले ख ड  

 वडा नं. 13 को साँखे 
आसपास ब ती 

 वडा नं. 1 को हाटेचौर 
ख ड 

 वडा नं. 2 को कठजोर 
खोला आसपास 

 वडा नं. 4 को गैराथोक 
ख ड  

 वडा नं. 6 को कुनौर  ब ती  

 वडा नं. 
2,3,5,
6,8 
को 
त लो 
ब तीह
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सु खा/खडेर   वडा नं. 13 र 14 को मा थ लो भेग बाहेक ाय: सबै वडाह  
सु खा त रहेको 

 

2. रामेछाप 
नगरपा लका 

प हरोबाट  वडा नं. 1 ि थत 
सापकोटा टोल 

 वडा नं. 2 ि थत ला टे 

 वडा नं.3 ि थत 
था लेडाँडा  

 वडा नं. 4 ि थत 
हमगंगा 

 वडा नं. 5 ि थत 
रामपरु 

 वडा नं. 6 ि थत 
 ओ नेी  

 वडा नं. 7 ि थत 
सकुाजोर 

 वडा नं. 8 ि थत 
काि के लामागाउँ 

 वडा नं. 9 याङ याङ 

 नगरपा लकाका सबै 
जसो भ-ुभाग 

  

बाढ बाट  वडा नं. 3 ि थत 
साँघटुार 

 वडा नं. 5 ि थत 
कोल जोरघाट 

 वडा नं. 4 ि थत 
धारापानी बसेर  
कुसबसेर  जलजले 
पा ती  

 वडा नं. 9 ि थत 
राटाटार हदनी  

- -  

सु खा/खडेर  नगरपा लकाका सबै जसो भ-ुभागह  

3. उमाकु ड 
गाउँपा लका  

प हरोबाट  वडा नं. 7 ि थत भजुी 
प हरो 

 वडा नं. 5 ि थत ग  े
प हरो 

 वडा नं. 4 ि थत 
कंका  प हरो 

 वडा नं. 3 ि थत गो मे 
स थल  ( लख ु खोला 
आसपास 

 वडा नं. 2 ि थत था ा 
प हरो, गो डा 

 वडा नं. 1 ि थत 

 वडा नं. 7 सा वक भजुी 
गा वस वडा नं. 1, 2, 
3  

 वडा नं. 5 ि थत 
मानलहरे, फाती, 
भेडाखो र थु क   

 वडा नं. 6 ि थत खदु 
खोला प हरो  

 वडा नं. 4 ि थत 
बसेर , सइुरे तलौर  
खोला  

 वडा नं. 3 ि थत खहर, 

 वडा नं .7 
लख ुको रडोर 

 वडा नं. 5 
ि थत केलप ु
ससाखानी  

 वडा नं. 4 
ि थत बलखी 

 वडा नं. 3 
ि थत ला ा, 
कोर द ु

 वडा नं. 2 
ि थत बा ती 
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वाि दङ प हरो, 
पेकरनास प हरो  

 
 

नेका, सा सखुोला 
 वडा नं. 2 ि थत पाँगा 

गैराघर प हरो 
 वडा नं. 1 ि थत 

कोरेम, ब छ  

 
 

सा वक गा वस 
वडा नं. 7  

 वडा नं. 1 
ि थत 
ठाडोखोला   

बाढ बाट  वडा नं.1 ि थत 
ठाडोखोला, गु देल 
खोला  

 वडा नं.2 ि थत 
ठाडोखोला  

 वडा नं.3 ि थत सा स ु
खोला  

 वडा नं.4 महा भरखोला  
 वडा नं.5 सा सखुोला, 

खोराल,ु सइुरे  
 वडा नं.6 ि थत 

दु जाखोला 
 वडा नं.7 ि थत 

फा तखुोला  

 वडा नं.2 ि थत बा ती 
खोला  

 वडा नं.3 ि थत 
बाँसखोला  

 वडा नं.4 ि थत तलौर  
खोला  

 वडा नं. 5 ि थत 
राि दम  

 वडा नं. 6 ि थत 
महा भरखोला  

 वडा नं.7 लेस ुखोला  
 

 वडा नं.1 ि थत 
प र खोला, 
चर खोला  

 वडा नं.3 ि थत 
गैरामाने  

 वडा नं.4 ि थत 
सइुरे 

 वडा नं.5 ि थत 
डाँडाखक 

 वडा नं. 6 
ि थत खदुखोला  

 

 

सु खा/खडेर   वडा नं. 1 ि थत चाम  
 वडा नं.3 ि थत 

एकाङचौर  

 वडा नं.4 ि थत 
दशडाँडा सामदुा यक 
बन े   

 वडा नं.1 ि थत भोजङु  
 वडा नं.3 ि थत अजम 

डाँडा  
 वडा नं. 4 ि थत 

सोलावन सामदुा यक 
बन े   

 वडा नं. 6 ि थत 
तामेडाँडा आसपास े   

 वडा नं. 5 ि थत लै  
िच े सामदुा यक 
बन े   

 वडा नं. 7 ि थत 
डे लभर  सामदुा यक 
बन े   

 वडा नं.1 ि थत 
यामा  

 वडा नं.5 ि थत 
चौर खक 
सामदुा यक 
बन े  

 वडा नं.7 ि थत 
यूना नराजन 
सामदुा यक 
बन े   

 

 

4. गोकुलगंगा 
गाउँपा लका 

प हरोबाट फपू, ठोसे नामाडी, चचुरेु र नाल,ु बेताल   

बाढ बाट चचुरेु, ठोसे र नाल,ु बेताल   नामाडी, फप ु  

सु खा/खडेर  फपू, नामाडी बेताल , ठोसे र नाल,ु चचुरेु  

5. लख ु
तामाकोशी 
गाउँपा लका 

प हरोबाट  वडा नं. 1 ि थत 
खा पङ काल  खोला 

 वडा नं. 2 ि थत पलु,ु 

 वडा नं.1 को होपाद  
पाखा  

 वडा नं.2 ि थत 

वडा नं. 6 ि थत 
या मरे 

वडा नं. 7 ि थत 
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ढाडे  
 वडा नं. 3 ि थत 

का वा डाँडा  
 वडा नं. 4 ि थत रादमु, 

दु षम, लख ु

 वडा नं. 5 ि थत 
छापगाउँ िचलाउन े 

 वडा नं. 6 ि थत वता 
लख ु

 वडा नं. 7 को मलु 
पधेरो 

अमलबोटे डाँडा 
 वडा नं. 3 खो मागाउँ 

 वडा नं. 4 ि थत 
लखखुोला े  

 वडा नं. 5 ि थत 
चाउखक 

 वडा नं. 6 ि थत 
िख ती  

 वडा नं. 7 ि थत कमेरे 
पहोरो 

रा चे पहोरो 

बाढ बाट  वडा नं. 1 ि थत फेद  
खहरे खोला  

 वडा नं. 2 ि थत 
ढाँडे स रसे, फेडी  

 वडा नं.4 ि थत 
क लेर  रातमाटा, 
कोटगाउँ 

 वडा नं. 6 को सवालय 

 वडा नं. 7 ि थत 
त पङु खोला 

 वडा नं. 1 ि थत 
िचउर डाँडा ग हर  सा ा 
खोलामाडी 

 वडा नं. 2 ि थत 
चो टेखोला े  

 वडा नं. 6 को 
रातखुोला े  

  

सु खा/खडेर   वडा नं. 6 को मकैबार  

 वडा नं. 7 को 
हलेदेवेसी 

 वडा नं. 1 को प ती 
 वडा नं. 7 को त पु  

बेसी, कठहरे 

  

6. दोर बा 
शैलु  
गाउँपा लका 

प हरोबाट वडा नं. 1 को म ,े वडा 
नं. 6 को क टपा 

वडा नं. 4 को पासेवान वडा नं. 2 को 
पखवुा, वडा नं. 
5 को गु साल 

 

बाढ बाट वडा नं. 6 को घ ेखोला, 
पजुाथान 

वडा नं. 5 को पु चेत वडा नं. 2 को 
बखवुा 

 

सु खा/खडेर  वडा नं.6 को र े - -  

7. सनुाप त 
गाउँपा लका  

प हरोबाट  वडा नं.1 को ठुल बेसी, 
चौर खोला े  
धारापानी सामदुा यक 
वा य इकाइ े , 
मथृल  प हरो ब ती 
े , ढोडीनी े  

 वडा नं. 2 को 
म दरवेशी, मैरे, मानपरु 
रा चे 

 वडा नं. 3 को साउन,े 
नाग सवा, यौ रनी, 

 वडा नं. 1 को 
तावीजाड 

 वडा नं. 2 को वडा 
कायालय े  

 वडा नं. 3 को खोटपा, 
वाँरा ि थत जनजागतृ 
आ. व. आसपास, कामा, 
आ खक, मगभ मे, 
हलुाक कायालय 
आसपास 

 वडा नं. 5 को डाँसे, 

- - 
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भलायखक 

 वडा नं. 4 को 
याडीटार, स दरेुटार, 
भलवाडी, केउरेनी, 
घरगोठ (घारकोट), 
लो ाङ े  

 वडा नं. 5 को 
भरकोट, लो ा, 
देसारगाउँ, छापटोल 

हो दल, पा रङगाल, 
समपानी े  

बाढ बाट  वडा नं. 1 को ढोडीनी, 
मलवेसी, स लेदेउराल , 
टोक बाद े  
खानीखोला, घ ेखेत 

 वडा नं. 2 को 
खानीखोला र द मखोला 
कनार े   

 वडा नं.4 को याडी, 
स दरेुटार, चौर खोला र 
खानीखोलाको कनार 
े   

 खाँडादेवी गा.पा.को 
समाना लभुबुजार 
आसपासको े  

 वडा नं. 1 कझ 
चौर खोला े  

 वडा नं. 2 को 
खानीखोला र दमीखोला 
कनार े   

 वडा नं. 3 कामाखोला 
े   

 वडा नं.3 को टुनीबोट, 
पु लस बगर कलवार  
े   

  

सु खा/खडेर   वडा नं. 1, 3, 4 र 5 
को तत लो भाग सबै  

 वडा नं.3 को 
भलायखक मगरभ मे,  

 वडा नं. 4 को वाँसा, 
प लेखा ा 

 वडा नं. 5 को 
पाकोट ख नयापानी, 

डाँसे 

  

8. खाँडादेवी 
गाउँपा लका 

प हरोबाट वडा नं 7 टम ु प ुर  गोगने माकादमु   

बाढ बाट कोथवे, लभु,ु बेलघार , 
स खा, खैरेनी, ड खा, 
पुछघाट र रजगाउँ 

पांचेत दमै गाउँ 
टम,ुबेसीटोल 

  

सु खा/खडेर  वडा नं. 3,4,5 र 8 
भदौरे 

कुवापानी माकादमु, 
ख ीगाउँ 

  

ोत: थानीय वप  यव थापन स म तबाट ा  ववरण बमोिजम  
 

ख) िज लाका मखु नद  तथा खोलाको आधारमा भा वत हनु स न ेजोिखम े ह :  
gbL÷vf]nf k|efljt x'g] If]q 
tfdfsf]zL  xflt6f/, /hufpF, s'gf}/L, xf6]rf}/, cfsfz], s/af]6, kGynL, xn]b], lvDtL, ldNtL, b]jL6f/ 
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;'gsf];L  n'e'3f6, Rof8L6f/, a]n3f/L, l;Gw'/]6f/, bf]efg6f/, ;]n]3f6, ga'3f6, l;NnLahf/, l;Tvf, 8Kvf, /hufpF, 
df8Ld'xfg, k'R5L3f6 l;Dnf8L,lqj0fL .  

lnv'  sf]/]d, af]S;], k]sgf;, 7f8f]vf]nf, g]sf, 9fF8], 9'//], af]S;], ;fF3'6f/,ˆofd], hf8f6f/, l;l/;], l;;Gb', 
sf]nGhf]/3f6 

lvDtL ;fF3'6f/, Kfmk"{, kmnf6], 7f];]sf] tNnf]ahf/, Psfdkm]bL, lzjfno, uhf{ª, vfl/6f/ 
 सनुकोशी, तामाकोशी, िख ती, लखखुोला भ-ू यको ले ब ढ जोिखम देिखएका छन ्। 

   

ग) वगत देिख हालस मको कोपीय इ तहासलाई व षेण गदा देहायका कोपह बाट बढ  भा वत भएको देिख छ ।  
 

 1. बाढ      2. प हरो    3. भकू प 

 4. आगलागी   5. महामार      6. खडेर  

 7. च ा  

३. वप  यव थापन योजनका ला ग खु ला े ह : 
 

स. 
नं. 

थानीय तह  खलुा थानको नाम  ठेगाना  खलुा थान मा  वा भौ तक संरचना 
रहेको (भौ तक संरचना: सामदुा यक 
भवन, व ालय तथा अ य) 

कै फयत 

1. म थल  
नगरपा लका 

बाद  चौर तथा सामदुा यक 
भवन, सानीमदौ खेल मैदान  

वडा नं. 1  सामदुाय क भवन रहेको  ाय: वडाका 
प ी वडा 
कायालय 

भवनह  तथा 
सामदुा यक 
व ालयह
का भवनह  
योग गन 
स कने । 

करमबोट खेल मैदान तथा 
वडा कायालय  

वडा नं. 2  खलुा  चउर रहेको । 

ठाँट चउर वडा नं .3 खलुा चउर रहेको 

याउकेठाट  डाँडा व ालय वडा नं. 4  खलुा चउर रहेको  

व ालय तथा आसपासको े   वडा नं. 5 व ालय भवन तथा खलुा चउर  

कुनौर  खेल मैदान  वडा नं .6  खलुा चउर रहेको ।  

व ालय तथा मु गटार बजार  वडा नं. 7  व ालय भवन तथा खलुा चउर  

गढ  तथा भमसेन मि दर  वडा नं .8  व ालय भवन रहेको  

आलेटार खेल मैदान  वडा नं. 9  प ी व ालय भवन समेत रहेको  

सर वती मा. व. वडा नं. 10 व ालय भवन रहेको  

ना टलाडाँडा चउर वडा नं. 11  व ालय भवन रहेको  

सावाडाँडा  वडा नं. 12  खलुा े  रहेको  

िच डे मा. व. वडा नं. 13 व ालय भवन रहेको  

पोखर  बजार  वडा नं. 14  चउर तथा व ालय भवन रहेको  

2. रामेछाप 
नगरपा लका 

सबै वडा कायालय प रसर, 
सामदुा यक व ालय े  

सबै वडाह  खलुा थान तथा व ालय भवनह   

टु डखेल वडा नं. 8 खलुा थान  

3. उमाकु ड 
गाउँपा लका  

महाल ुर मा. व., ते छम 
गु बा, यामा गु बा 

वडा नं. 1  गु बा र व ालय भवन रहेको   
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स े र मा व, जनक याण 
आ. व.,  

वडा नं. 2  व ालय भवन रहेको   

जन यो त आ. व., एकाङ चउर वडा नं. 3  व ालय भवन तथा सामदुा यक भवन 
रहेको  

 

च डे र  मा व त, 
च डीथान, यादल ु खेलमैदान, 
अ फसडाँडा  

वडा नं.4  व ालय भवन, खलुा े , चचका 
भवन र सामदुा यक भवन रहेको  

 

सर वती मा व, डाँडाखक 
खेलमैदान, का लका देवी 
आ. व 

वडा नं. 5  व ालय भवन तथा खलुा े  रहेको   

कैले र मा व, तामेडाँडा वडा नं. 6  व ालय भवन, खलुा े  साथै 
संरचना नमाणा धन अव थामा रहेको  

 

वडा कायालय भवन े , 
का थेम मा व, ठ केप ुआ. व. 

वडा नं. 7  व ालय भवन र वडा कायालय भवन 
रहेको ।  

 

4. गोकुलगंगा 
गाउँपा लका 

मेहेले र खरानेटार  वडा नं.1  खलुा थान चौरमा  रहेको  

सारदा मा व  वडा नं. 2  व ालय भवन रहेको   

र नाल ुखेल मैदान  वडा नं. 3  खलुा थान मा  रहेको   

जनजागतृी मा व वडा नं. 4  व ालय भवन रहेको   

नामाडी खेलमैदान  वडा नं. 5  खलुा थान मा  रहेको   

फपू खेलमैदान  वडा नं. 6  खलुा थान मा  रहेको   

5. लख ु
तामाकोशी 
गाउँपा लका 

साउने पानी ाउन, थापाडाँडा, 
नागी चउर 

वडा नं. 1  थापा डाँडामा सामदुा यक भवन रहेको 
अ य थानमा खलुा े  मा  

 

फेद  वडा कायालय वडा नं. 2  वडा कायालय भवन तथा खलुा े   

िच ेवार , काँङवाडाडा े , वडा नं. 3 िच ेवार मा सामदुा यक भवन तथा 
अ य थान खलुा े  मा  

 

नागीडाँडा, कोटगाउँ, रातमाटा, 
क लेर , महतगाउँ 

वडा नं. 4  क लेर  र महतगाउँमा सामदुा यक 
भवन रहेको अ य थान खलुा े  
मा  

 

गदान चौर, धोबी ए रया वडा नं. 5 धोवी ए रयामा सामदुा यक व ालय 
भवन रहेको अ य थान खलुा े  
मा  

 

लाकुर डाँडा वडा नं. 6 खलुा े   

रा चेडाँडा, त पङुबेसी, 
हलेदेवेसी 

वडा नं. 7  खलुा े   

6. दोर बा 
शैलु  
गाउँपा लका 

गरुासे डाँडा वडा नं. 5 र 
6 

खलुा थान  

कुखरेु आहाल वडा नं. 1  टहरा ब ती   

पसेवाना चउर  वडा नं. 4  खलुा े   

श हद रंगशाला वडा नं. 2  केह  टहरा ब ती  
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गाउँपा लका प रसर  वडा नं. 3  के ह टहरा ब ती   

भमे र परुानो व ालय चउर  वडा नं. 7  भौ तक संरचना भएको   

7. सनुाप त 
गाउँपा लका  

अचले चउर, मान े चउर, 
नागेडाँडा  

वडा नं. 1  सामा य स स हतको भौ तक संरचान 
र चौतारा  

 

पोखर  खेल मैदान, रै ङ खेल 
मैदान  

वडा नं. 2  खलुा थान  

हलेचौर, खेलमैदान, सनुाप त 
पक नक थल 

वडा नं. 3 हलेचौरमा म हला समहु भवन, 
पक नक थलमा स समेत रहेको  

 

बेथान वा य चौक  े , 
जोरधार सामदुा यक वा य 
इकाइ रहेको े , वडा 
कायालय आसपास 

वडा नं. 4 जोरधारसामदुा यक वा य इकाइ 
े मा ब द भएको व ालयको स 

रहेको  

 

वडा कायालयको आसपास 
े , नाककाटे पाक 

वडा नं. 5  भरकोट म हला भवन रहेको   

8. खाँडादेवी 
गाउँपा लका 

हाटेचौर, माकादमु  वडा नं. 6 आइसोलेसन भवन रहेको  

सामदुा यक भवन 
भरपानी,आपँचौर 

वडा नं. 3 सामदुा यक भवन रहेको  

टम ुकाक टोल वडा नं.७ सामदुा यक भवन रहेको  

रा चे वडा नं. ४ सामदुा यक भवन रहेको  

चो ाङ वडा नं ७ सामदुा यक भवन रहेको  

गागल महाकाल थान वडा नं. ८ सामदुा यक भवन रहेको  

4. मनसनु पूव तयार  काययोजना नमाणका उ े यह : 
 मनसनुज य कोपका स भा वत घटनाह  प हचान तथा आव यक तयार  गर  मानवीय, भौ तक तथा आ थक 

तको यूनीकरण गन । 

 नकायगत िज मेवार   पार  त काल राहत, उ ार र यव थापन गन । 

 जोिखम थानह मा मानवीय ब तीको जोिखमलाइ याल गर  उ च सतकता अपनाउने । 

 जोिखम थानमा बाँध नमाण तथा नद  नय णका संरचनाह  नमाण गन । 

 को भड-19 को रोकथाम तथा नय णको याकलापलाई मनसनु वप  यव थापनसँग साम ज यता कायम 

गर  स  चालन गन । 

 वप  यव थापनमा सं लन नकायको सं थागत सम वय अ भवृ  गन । 

 आव यक जनशि , सामा ी र उपकरणह  तयार  अव थामा राखी िश  उ ार तथा पनु थापना गन । 

 जोिखमयु  थानह मा थप घर नमाण कायमा नय ण गन स बि धत नकायको यानकषण गराउन े।
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5. मनसनु पूव तयार  तथा तकाय योजना, 2080 
 

स.न. मु य काय याकलाप काया वयन गन 
समयसीमा 

िज मेवार नकाय सहयोगी नकाय उपल धी 

1. सम वय, सचुना, खोज 
उ ार तथा ब दोब ती 

 मौसममा हनु ेफेरवदल, स भा वत जोिखम थल 
र अपनाउन ु पन सावधानीको ला ग व भ  न 
मा यममा सूचना शारण गन । 

 मनसनु सु  
हनु ु पूव र 
आव यकता 
बमोिजम 

 िज ला शासन कायालय  

 थानीय तहह  
 िज ला वप  यव थापन स म त 

 संचार मा यम  

 वषयगत कायालय 

 पूव सावधानी 
भई मनसून 
बाट हनु े त 
यूनीकरण 
भएको हनुे।  बाढ , प हरो तथा डुवानको जोिखममा रहेको 

बि तह को प हचान गर  पूव सूचना दने र 
समदुायमा रहेको संचार मा यमबाट चार 
सार गन,  

 मनसनु सु  
हनु पूव समय 
देिख नर तर  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

 सबै थानीय तह  
 

 थानीय तह 

 सरु ा नकायह   

 िज ला आपतकाल न काय संचालन के  । 

 नेपाल रेड स सोसाईट   

 बषा र वाढ  सचुनाको ला ग बाढ  तथा बषा 
मापन के का स पक यि ह , भा वत 
समदुायलाई सूचना गन स पक यि  रे डयो 
एफ.एम., िज ला सम वय स म त, थानीय तह, 
सरु ा नकायह , रेड सको स पक नं. 
संकलन वा अ याव धक गन ।  

 मनसनु 
सु हनु पूव 
समय देिख 
नर तर  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 DEOC, 

 थानीय तहह  

 सरु ा नकायह   

 िज ला आपतकाल न काय संचालन के   

 नेपाल रेड स सोसाईट   

 अ य संघस थाह   

 वप  तकायका ला ग आप तका लन नमनुा 
अ यास गन/गराउन े।  

 पूव तयार    िज ला वप  यव थापन स म त   सरु ा नकाय 

 थानीय संघ/सं थाह  

 खोज तथा उ ार समा ी स हत खोज तथा 
उ ार योजना तयार गन ।  

 जेठ म हनाको 
प हलो ह  ता  

 

 खोज तथा उ ारमा संल न 
नयकायह  

 सडक ड भजन कायालय 

 सरु ा नकायह   

 सरु ा नकायह   

 नमाण यवसायी संघ, ए बलेु स संचालक 

 सडक ड भजन कायालय, िज.स.स. 
 थानीय तह माफत भार  उपकरणह  

(डोजर, काभेटर, फर, क) 

 िज ला आपतकाल न काय संचालन के लाई 
तयार  अव थामा रा  न े।  

 नर तर   िज ला आपतकाल न कायसंचालन 
के  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 रा य आपतकाल न काय संचालन के   

 नेपाल रेड स सोसाईट  ।  

 थानीय आपतकाल न कायसंचालन के लाई 
तयार  अव थामा रा  न े 

 नर तर   िज ला वप  यव थापन स म त  

 थानीय तहह   

 िज ला आपतकाल न काय संचालन के  । 

 नेपाल रेड स सोसाईट  ।  

 राहात सामा ीह को उिचत भ डारण गन  तथा 
िज लामा भएको सामा ीह को भ डारण 
अनगुमन गर  अ याव धक गन 

 जे  म हनाको 
प हलो ह  ता  

 िज ला आपतकाल न काय संचालन 
के  ।  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 थानीय तहह  

 नेपाल रेड स सोसाईट  
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 िज ला वप  यव थापन कोषमा यूनतम 
रकम रा  न े।  

 नर तर   िज ला वप  यव थापन स म त 

 थानीय तह 

 गहृ म ालय  

 संघ/ देश 

 थानीय तहमा वप  यव थापन कोषमा 
यनुतम रकम रा  न े 

 नर तर   थानीय वप  यव थापन स म त   थानीय तह  

 सरु ा नकायह लाई तयार  अव थामा रा  न े  नर तर   नेपाल  सेना  

 सश  हर   

 नेपाल हर  बल  

 गहृ म ालय, 
 िज ला वप  यव थापन स म त  

 बाढ  पूव सूचना णाल लाई थप भावकार  
बनाउने ।  

 नर तर  िज ला तथा थानीय आपतकाल न 
काय संचालन के  । 

 सरु ा नकायह  ।  

 सरु ा नकायह   

 NEOC 

 वप को समयमा सूचना यव थापनमा सम वय 
गन र एक ार णाल  अपनाउने ।  

 मनसनुको 
समयमा  

 िज ला वपद यव थापन स म त   गहृ म ालय 

 सरु ा नकायह  

 NEOC 

 नेपाल रेड स सोसाईट   

 नेपाल प कार महासंघ  

 वप  स ब धी Focal Person तो ने  

 थानीय वयम सेवक प रचालन गन। 
 नर तर  िज ला यव थापन स म त  

 सरु ा नकाय 

 िज ला आपतकाल न काय संचालन 
के  

 थानीय तहह  

 कल र नकायह  

 नेरेसो (Redcross) 

 िज ला ि थत सरकार  तथा गैर सरकार  
संघसं थाह   

 घटना लगतै घटना प ात तु सव ण र 
सूचना संकलन गन ।  

 मनसनुको 
समयमा 

 िज ला आपतकाल न काय संचालन 
के    

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 थानीय तहह   

 नेपाल  सेना, सश  हर  वल, नेपाल हर   

 DEOC 

 नेपाल रेड स सोसाईट  । 

 िज ला तथा थानीय तरमा राहत सामा ीह को 
भ डारणको यव था मलाउन े।   

 नर तर  िज ला वप  यव थापन स म त 

 थानीय तह 
 उ ोग बािण य संघ   

2. मनसनुको समयमा देखा 
पन वा यसँग 
स बि धत 
रोग याधी/महामार  
ज ता वप को 
यूनीकरण तथा 
रोकथाम  

 िज ला ि थत वा य सं थाले आव यकता 
अनसुार सूचना सं शण गन, औष ध स हतको 
वा यकम   तयार  अव थामा रा  न े तथा 
सोको रोकथामका ला ग आव यक यव था 
मलाउने । 

 त काल/ 
नर तर 

 िज ला ि थत वा यसँग स बि धत 
सरकार  तथा गैर सरकार  
नकायह  

 िज ला अ पताल  

 नेपाल रेड स 

 वा य चौक  

 हे थपो  

 नेपाल सरकार 

 देश सरकार 

 थानीय तह  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 सरु ा नकाय 

 

 व भ  न 
कारका रोग 
याधी र 
महामार मा 
कमी आएको 
हनेु।  
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3. आगलागी भएको 
अव थामा त काल आगो 
नय ण र यव थापन 
स बि ध काय  

 

 सभा वत जोिखम थानको प हचान  गन । 

 आगलागी नय णको ला ग सामा ीको 
यव थापन गन ।  

 आगलागी नय णको ला ग Fire Fighting 

Team(FFT)  को यव था   गन । 

 अ नी रेखाको नमाण गन । 

 त काल/ 

 नर तर 
 थानीय तह  

 सडक पूवाधार 

 बन कायालय 

 सरु ा नकाय 

 िज ला शासन कायालय । 

 देश सरकार  

 नेपाल सरकार  

 

 आगलागीको 
घटनाह मा 
कमी भएको 
हनेु ।  

4. मनसनुबाट उ प  हनु 
स न े बाढ , प हरो, भ-ू
यको कारणले तको 
यूनीकरण तथा 
रोकथामका ला ग सजक 
रहने । 

 मनसनुको कारणले वप  सजृना भएमा 
राजमागमा हनु े अवरोध हटाउनको ला ग 
स बि धत सबै प ह सँग सम वया मक पमा 
काय गर  अवरोध हटाई सडक संचालन गन । 

 मनसनुबाट त भएको संरचनाह को 
पनु नमाण गन ।  

 त काल/ 
नर तर 

 थानीय तहह  

 सरोकालवाला नकायह   

 सडक/पूवाधार स बि धत 
कायालयह  

 सरु ा नकायह  

 

 िज ला वप  यव थापन स म त  मनसनुबाट हनु े
त 

यूनीकरण 
भएको हनुे। 

5. बाढ , प हरो तथा भ-ू
यबाट राजमागग तथा 

िज ला भ का 
सडकह मा हनु स न े
सडकजाम वा ब द 
भएमा त काल सडक 
अवरोध एवं नाग रकको 
धनजन त भएमा सो 
हटाउनको ला ग 
आव यक डोजर, 
काभेटर, टफर 
लगायतका मेशनर  
उपकरणह  उिचत 
यव थापन   

 सरकार , गैर सरकार  लगायत थानीय तहमा 
भएका सवार  साधान लगायत वप सँग 
स बि धत वा य सामा ीह  तथा को भड-
19 सँग स बि धत सामा ी तयार  अव थामा 
राखी आव यक परेको अव थामा त काल 
उपयोग गन । 
 

 

 त काल/ 
नर तर 

 थानीय तह 

 सरोकारवाला नकायह  
 िज ला वप  यव थापन स म त ।  मनसनुबाट 

तथा बाढ  
प हरोबाट 
अव  भएको 
सडक सचुा  
भई यातायात 
संचालनमा 
आएको हनुे। 

 सडक बाढ , प हरोले भि कन ेवा पु रएको 
अव थामा ज तस दो चाँडो अवरोध प छाएर 
सडक सचुा  गराउने ।  

 वप  
भएप छको 
समयमा 

 सरु ा नकाय 

 थानीय तह 
 िज ला वप  यव थापन स म त  

6. राहत पनु: थापना, 
पूनलाभ 

 वप  प छ तको लेखा जोखा गन साथै 
त काल राहत वतरण गन  

  नर तर   सबै थानीय तहह   

 िज ला सम वय स म त  

 िज ला वपद यव थापन स म त 

 नेपाल रेड स सोसाईट  

 सरकार  तथा गैर सरकार  संघ/सं थाह  

 सरु ा नकायह   

 िश  राहत तथा 
पनु थापना 
भएको हनुछे 

 वप  पूवानमुान गर  यूनतम ब दोब तीका 
सामा ीह  यव थापन गन ।  

 जे को दो ो 
ह  ता भ  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 िज ला सम वय स म त 

 सबै थानीय तह 

 थानीय वप  यव थापन स म त  

 रेड स 

 अ य सरकार  तथा गैर सरकार  संघ/सं था  

7. गैर खा  सामा ी तथा 
अ थायी वास थानको 
यव थापन 

 अ थायी बास थान योजनाको ला ग सरुि त 
थानह को प हचान तथा अ याव धक गन । 

   िज ला वप  यव थापन स म त  

 िज ला सम वय स म त  

 सबै थानीय तहह   

 सबै थानीय तहह  

 िज ला शासन कायालय 

 सरु ा नकायह  

 गैर खा  
साम ी र 
अ थायी 
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 नेपाल रेड स  

 िज ला ि थत सरकार  तथा गैरसरकार  
संघ/सं थाह  

बास थान 
यवि थत भई 
िश  राहत 
वतरण भएको 
हनेुछ । 

 अ पताल, व ालय, तथा सरु ा नकाय 
आव यकताका आधारमा सामा ी भ डारणका 
ला ग या प यव थापन गन । 

 जे  म हनाको 
प हलो 
ह  तास म  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

 िज ला सम वय स म त 

 सबै थानीय तह 

 नेपाल रेड स सोसाइट  

 सरु ा नकायह  

 

 त काल राहत वतरणका ला ग गैर खा  
सामा ीह को यव थापन र वतरण । 

 जे  म हना  िज ला वप  यव थापन स म त 

 िज ला सम वय स म त 

 सबै थानीय तह 

 नेपाल रेड स सोसाइट  

 सरु ा नकायह  

 

 तकाय योजनाको काया वयन गन ।   वप  प ात  िज ला वप  यव थापन स म त 

 सबै थानीय तह 
 सरु ा नकाय 

 नेपाल रेड स सोसाईट   

 वषयगत कायालयह  

 अ थायी बास थान तथा आवास यव थापनको 
ला ग सरोकारवाला नकायमा सहजीकरणमा 
सहयोग गन  

 जे को 15 
भ  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

 िज ला सम वय स म त, सबै थानीय 
तह 

 नेपाल रेड स सोसाईट  

 गैर सरकार  संघ/सं थाह  

8. खा  सामा ी तथा कृ ष 
बा लनाल  

 िज लामा रहेको खा  सामा ीह को मौ दात 
ववरण अ याव धक गन ।  

 बैशाख 
मसा त भ   

 थानीय तहह   

 कृ ष ान के   

 घरेल ु तथा साना उ ोग वकास 
कायालय  

 उ ोग बािण य संघ  खा  तथा 
वीउ 
वजनको 
Stock  
रहेको 
हनेुछ । 

 े गत कायालय तथा नकायका आ ना 
मातहत रहेका सवार  साधन तथा कृ ष 
ा व धकह लाई तयार  अव थामा रा  ने । 

  नर तर   िज ला शासन कायालय 

 कृ ष ान के   

 थानीय तहह  

 उ ोग बािण य संघ  

 स भा वत त तथा कोपको थानीय संचार 
मा यमबाट चार सार । 

 

 नर तर   सबै थानीय तहह    िज ला वप  यव थापन स म त  

 सरकार  तथा गैरसरकार  संघ/सं था  

 थानीय संचार मा यमह  

 अ  र तरकारको वउ वजन  Stock रा  ने 
यव था गन । 

 वप को 
समयमा 

 कृ ष ान के  

 थानीय तह तथा अ तगतका कृ ष 
शाखाह  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

9. पशपु छ  तथा चौपाया 
यव थापन 

पश ु वा य िच क सक प रचालन   नय मत  पशसेुवा व  के   

 गा.पा./न.पा. अ तगत पश ुशाखा 
 िज ला वप  यव थापन स म त  पशपु छ बाट 

उ प  न हनेु 
रोग नय ण 
भएको हनुछे 
।  

 पशपंु छ बाट हनु स न ेसं मण रोग नय ण  नय मत  पशसेुवा व  के   

 गा.पा./न.पा. अ तगत पश ुशाखा 
 िज ला वप  यव थापन स म त 

 पशमुा ला न े व भ  न कारका रोगह को 
नय ण र रोकथाम  

 नय मत   पशसेुवा व  के   

 गा.पा./न.पा.अ तगत पश ुशाखा 
 िज ला वप  यव थापन स म त  
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 पश ुिच क सक 

 मतृ पशपुि छको यव थापन गन ।   वप को 
समयमा 

 पशसेुवा व  के   

 थानीय तह तथा अ तगतका 
पशशुाखाह  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

10. वपदबाट भा वत 
वृ वृ ा, म हला 
बालबा लका अपा  
भएका यि ह को 
संर ण 

 मनसनुबाट भा वत हनु स न े म हला 
बालका लका, जे  नाग रक तथा अपा ता 
भएका यि ह को संर ण गन पवू तयार  
योजना नमाण गन ।  

 जे  म हना 
भ  

 थानीय तहह    िज ला ि थत सरकार  तथा गैर सरकार  
संघ/सं थाह   

 वपदबाट 
भा वत 

बृ वृ ा, 
म हला, 
बालबा लका, 
अपा  भएका 
यि ह को 
संर ण भएको 
हनेुछ । 

 वप को समयमा हनेु लौ क हंसा रोकथाम र 
यव थापनका ला ग Gender Basic Violence Standrad 

Operating Procedure in Emergency तयार गन  

 वप को 
समयमा 

 थानीय तहह    िज ला ि थत सरकार  तथा गैर सरकार  
संघ/सं थाह  

 वप को समयमा सु केर , गभवती, अपा , जे  
नाग रक, म हला तथा कशोर को ला ग 
आव यक सामा ी तयार  अव थामा रा  न े।  

 वप को 
समय तथा 
वप  
अिघप छ 
नर तर 

 थानीय तह तथा अ तगतका 
स बि धत शाखाह  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 येक वडा तहमा रहेका घरप रवार वृ वृ ा, 
अपा ता भएका यि , म हला, 
बालबा लकाह को त या  अ याव धक गर  
रा  े 

 जे  म हना 
भ  

 थानीय तह, थानीयवासी  सहयोगी सं थाह  

 म हला मै ी थलको ला ग आव यक 
सामा ीको भ डारण र तयार  ।  

 वप को 
समयमा  

 थानीय तह तथा अ तगतका 
स बि धत शाखाह  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 अ भभावक गमुाउन स न े बालबा लका, 
प रवारबाट वछो डएका आ दलाई त काल 
राहत तथा ब दोब ती उप बध गराउन 
आव यक पन रकम तथा अ य कुराको 
यव थापन गन ।  

 पूव तयार    थानीय तहह   िज ला वप  यव थापन स म त 

 िज ला ि थत सरकार  तथा गैर सरकार  
संघ/सं थाह  

 राहत सामा ी वतरण तथा वा य चेकजाचँ 
गन  

 वप  प  चात  थानीय तहह    िज ला वप  यव थापन स म त 

 िज ला ि थत सरकार  तथा गैर सरकार  
संघ/सं थाह  

 नेपाल रेड स सोसाइट   

11. खानेपानी, सरसफाई 
तथा व छता 

 सरुि त खानेपानीको यव थापन गन   नय मत  खानेपानी तथा सरसफाई ड भजन 
कायालय 

 थानीय तहह  

 िज ला तरको WASH CC  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

 सरुि त 
सरसफाईको 
यव थापन 
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 आपतकाल न वास थान, खानेपानी तथा 
शौचालय आ दको यव थापन गन । (पूव 
तयार ) 

 वपद प ात  खानेपानी तथा सरसफाई ड भजन 
कायालय 

 थानीय तहह  

 िज ला तरको WASH CC  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

भएको हनुछे 
। 

 खानेपानीको वैकि पक ोतको प हचान गन   बैशाख  
म हना भ  

 खानेपानी तथा सरसफाई ड भजन 
कायालय 

 िज ला सम वय स म त  

 थानीय तहह   

 वाढ  र प हरो भा वत े मा पानी 
शु करणको व ध अवल बन गन तथा 
बैकि पक ोतबाट खानेपानीको यव था गन 
।  

 वप  प ात  खानेपानी तथा सरसफाई ड भजन 
कायालय 

 थानीय तहह   

 संिघय खानेपानी तथा ढल यव थापन 
आयोजना  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 पूव तयार  बैठक ब न े।   जे  प हलो 
ह  ता  

 खानेपानी तथा सरसफाई ड भजन 
कायालय 

 WASH े गत समहूका सद यह  

  

12. वपदबाट भा वत 
व ालय तथा व ाथ  
तथा बालबा लकाको 
यव थापन 

 वपदबाट भा वत हनु स न े स भा वत 
व ालय तथा व ाथ ह को आकलन गर  
ववरण संकलन तथा अ याव धक गन ।  

 बैशाख भ   िश ा वकास तथा सम वय ईकाई, 
कायालय 

 थानीय तहह   

 व ालय िश क, व ाथ  र अ भभावकह लाई 
पूव सूचनाको अ भमिुखकरण तथा कोप 
यव थापन र ाथ मक उपचार स ब धी 
ता लमको यव था गन ।  

 वपद आउन ु
अगाडी 

 िश ा वकास तथा सम वय ईकाई, 
कायालय 

 थानीय तह, िश ा वकास शाखा । 

 थानीय तह  

 रे कस सोसाईट   
 

 सरोकारवाला िश क तथा अ भभावक, व ालय 
यव थापन स म तका पदा धकार ह को स पक 
, सम वय अ याव धक गन ।  

 बैशाख भ   िश ा वकास तथा सम वय ईकाई, 
कायालय 

 थानीय तह, िश ा वकास शाखा । 

 थानीय तह  

 
 

िज ला ि थत सरु ा नकायह को िज मेवार / भू मका 
1. िज ला ि थत नेपाल  

सेना  
 िज ला ि थत तैनाथ गणमा स नयर 

अ धकृतलाई Disaster Focal Person  तो ने ।  
 नर तर  िज ला ि थत गण  िज ला वपद यव थापन स म त   

 वप  पूव तयार का ला ग आव यक सामा ीह  
तथा औजारको यव था मलाउने ।  

 पूव तयार   िज ला ि थत गण र यू नटह    िज ला वप  यव थापन स म त    

 वप का घटनाबाट हनु स न ेस भा वत जोिखम 
यूनीकरणका ला ग िज ला वप  यव थापन 
स म त तथा थानीय वप  यव थापन 
स म तह सँग सम वय गर  पूव तयार  तथा 
तकाय गन ।  

 वप  अिघ 
/प ात 

 िज ला ि थत गण तथा यू नटह  

 
 िज ला वप  य थापन स म त  

 थानीय वप  यव थापन स म तह   
  

 खोज तथा उ ार कायको ला ग आव यक द  
जनशि , वा यकम  तथा सामा ीह  तयार  
हालतमा रा  न े।  

 नर तर  िज ला ि थत गण तथा यू नटह  

 
 िज ला वप  य थापन स म त  
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2. िज ला ि थत सश  
हर  बल, नेपाल 

 िज ला ि थत यू नटह मा रहेका वप  द  
जनशि , वप  इ यूपमे टह  स हत Stand By 

रा  न े यव था मलाउने । 

 नर तर  िज ला ि थत गु म/यू नट  िज ला वप  यव थापना स म त   

 िज ला ि थत अ य सरु ा नकायह  तथा 
थानीय तहह सँगको सम वय र सहकायमा 
तयार  र वप  तकाय गन । 

 वप  अिघ / 
प ात 

 िज ला ि थत गु म/यू नट  िज ला वप  य थापन स म त  

 थानीय वप  यव थापन स म तह  
  

3. नेपाल हर    स भा वत जोिखम थानको प हचान, खटाउन े
जनशि  तयार , उपकरण तयार  अव थामा 
रा  न े। 

 नर तर  िज ला हर  कायालय र हर  
कायालय अ तगतका इकाईह  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त   

 थानीय तहका पा लका/वडा जन त न धह को 
स पक नं. राखी सूचना संकलन उ ार तकाय 
िश  गन ।  

 मनसुनुको 
समय वा 
अिघप छ 

 िज ला हर  कायालय र हर  
कायालय अ तगतका इकाईह  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त   

 वप को समयमा व था पतलाई उ ार गन 
खलुा थानह को प हचान, अ भलेख र मता 
प हचान गर  रा  न े।  

 हेल  याड ब न स न े थानको प हचान गर  
अ भलेख रा  न े।  

 नर तर  िज ला हर  कायालय र हर  
कायालय अ तगतका इकाईह  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त   

 मु य नद मा बढन स ने बाढ को अनगुमन गर  
पूव सूचना णाल लाई भावकार  बनाउने, 
सोको जानकार  िज ला वप  यव थापन 
स म तमा दन े।  

 नर तर   िज ला हर  कायालय र हर  
कायालय अ तगतका इकाईह  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त   

 िज ला वप  यव थापनका ला ग उपल ध 
तथा थानीय तरमा उपल ध उ ार सामा ी 
स हत त काल ख टने हर  जनश ी तयार 
गन ।  

 नर तर   िज ला हर  कायालय र हर  
कायालय अ तगतका इकाईह  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त   

 वप  प छको तको ववरण संकलन, 
अ भलेिखकरण र सफा रस गन ।  

 वप  प ात 
िश  

 थानीय तहह  समतेको सहयोगमा 
अ तगतका इकाइह  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त    

4. रा य अनसु धान, 
िज ला कायालय 

 सूचना संकलन, राहत तथा े तपू तमा सम वय 
र सहयोग । 

 वपद प हले/ 
प ात 

 िज ला ि थत कायालय  िज ला वप  यव थापन स म त   

वप  तकायमा थानीय तह  

1. वप  तकायमा 
थानीय तहको पूव 
तयार , प रचालन 
भू मका 

 आ नो पा लका े  भ  मनसनुज य वप को 
जोिखम े ह को प हचान र मनसनु अगाव ै
पूव तयार  साथै तकाय योजना तयार । 

 थानीय तह े  भ का सरकार  तथा गैर 

 वप  अिघ   सबै थानीय तह  िज ला वप  यव थापना स म त    
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सरकार  संघ/सं थाह , वकास साझेदार 
संघ/सं थाहलाई थानीय तहह सँग सम वय र 
सहकायमा आव यक याकलाप अगा ड 
बढाउने ।  

 सबै वडातहको घर तथा जनसंि यक 
त या कको त या  यवि थत र अ याव धक 
गन  

 नर तर  सबै थानीय तह  िज ला वप  यव थापन स म त  

 
 

 आ नो पा लका े  भ  रहेका सबै 
वारे टाइन थल, खलुा े , स बि धत 

आ य थल लगत एककृत गर  सो े  
यवि थत गर  तयार  हालतमा रा  न े।  

 वप  अिघ   सबै थानीय तह  िज ला वप  यव थापन स म त  

 वा य कायालय 
 

 थानीय समदुायलाई वप  त जाग क 
बनाउन, वपदसँग स बि धत योजना तथा 
काय म तजमुा गन तथा वप को घटना हनुा 
साथ तकायका ला ग प रचालन हनु वडा वा 
समदुाय तरमा वप  पूव तयार  तथा तकाय 
स म त गठन गन र स म तको याशीलताका 
ला ग िज मवेार  बाँडफाँड र नय मत बैठक 
ब ने यव था गन ।  

 तकायका ला ग आपतकाल न नमनुा अ यास 
गन । 

 वपद अिघ   सबै थानीय तह तथा अ तगत 
वडाह   

 िज ला वप  यव थापन स म त   

 थानीय वप  कोष थापना र कोषको 
अ भवृ  गन ।  

 वप को समयमा योग हनेु सरसामान तथा 
उपकरणहरको यव था गर  तयार  अव थामा 
रा  न े। 

 ए बलेु स, बा य  लगाएतका साधनह  Stand 

by रा  न े।   

 नर तर   सबै थानीय तह  संघ/ देश सरकार  

 िज ला वप  यव थापना स म त  
  

 थानीय तरमा आपतकाल न काय संचालन 
के को थापना गर  वपद अिघ र प छ 
नय मत पमा रपो टङ र रेक ड  गन 
यव था गन । 

 वप  पूवतयार  तथा तकायसँग स बि धत 
भए गरेका कायह को समी ा, अनकुरणीय 
कायमू या न (best practice) को आदान- दान ।   

 नर तर   सबै थानीय तह   िज ला वप  यव थापन स म त    
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 सरु ा नकायका थानीय यु नटह सँग 
सहकायमा वप  तकाय गन । 

 वप  प छ  सबै थानीय तह 

 थानीय सरु ा नकायका यू नटह  
 िज ला वप  यव थापन स म त  

 सरु ा नकायह   
  

2. िज ला वा य 
कायालय 

 औषधी तथा  औष धज य सामा ीह को समयमा 
नै यव था गर  या  मौ दात रा  न े।  

 मनसनुबाट स भा वत रोग फै ने थानह को 
प हचान र यि को नगरानी गन ।  

 वप  अिघ / 
नर तर 

 िज ला वा य कायालय 

 थानीय वा य चौक   

 

 सरकार  अ पताल 

 सामदुा यक/ नजी अ पताल 

 िज ला वप  यव थापन स म त  

  

 वा यकम  प रचालन  

 वपदज य घटनाबाट भा वत र घाइतेको उ ार 
र उपचार 

 वप  प ात  िज ला वा य कायालय 

 थानीय वा य चौक   

 थानीय तह 

 सरकार  अ पताल 

 सामदुा यक/ नजी अ पताल 

 िज ला वप  यव थापन स म त  

  

 िज ला भरको ए बलेु सको लगत संकलन गन,  
Stand by रा  न ेर वपद प छ भावकार  पमा 
उ ारमा प रचालन गन यव था मलाउने ।  

 वप  अिघ र 
प छ  

 िज ला वा य कायालय 

 थानीय तह 
 सरकार  अ पताल 

 सामदुा यक/ नजी अ पताल 

 िज ला वप  यव थापन स म त  

  

 को भड-19 को प हचान, उपचार र सं मण 
नय ण  

 नर तर  िज ला वा य कायालय 

 थानीय तह र अ तगतका सबै 
वा य सं थाह  

 सरकार  अ पताल 

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 िज ला शासन कायालय 

  

 जोिखमयु  थानमा वा यकम को 
प रचालनका साथै अभाव हनु न दन े।  

 नर तर  िज ला वा य कायालय । 

 थानीय तह अ तगतका सबै वा य 
सं थाह  । 

 िज ला वप  यव थापना स म त 

 िज ला शासन कायालय 
  

संचार तथा व तु आपू त संव  नकाय र भू मका  

1. दरुसंचार कायालय  वपदमा टे लफोन सेवाह  सूचा  रा  ने  

 नय मत ममत संभार गन 
 नर तर   नेपाल टे लकम िज ला कायालय  िज ला वप  यव थापन स म त   

 टे लफोन टावर, फाइबर इ टरनेट आ दको 
सूर ा र नय मत संचालन 

 वप  
अगा ड/ 
प ात 

 

 नेपाल टे लकम िज ला कायालय  िज ला वप  यव थापन स म त   

2. नेपाल व तु ा धकरण  वप को समयमा नय मत व तु वाहको 
यव था मलाउने ।  

 नय मत ममत संभार गर  उपकरण तयार  
हालतमा रा  े। 

 

 वप  
अगा ड/ 
प ात 

 नेपाल व तु ा धकण िज ला 
कायालय र अ तगत वतरण 
के ह  ।  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 व तु लाइनको नय मत चेकजाचँ र ममत 
साथै व तु सट भइ हनु स ने स भा वत 
घटनाह को रोकथाम । 

 

 नर तर   नेपाल व तु ा धकण िज ला 
कायालय र अ तगत वतरण 
के ह  ।  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

 थानीय तहह  
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िज ला ि थत अ य गैर सरकार  संघ/सं थाह को भ ुमका र प रचालन  

1. नेपाल रेड स सोसाइट  
िज ला शाखा 

 राहात आपू त तथा वतरण  

 आ य थल स बि ध थानीय तहह मा 
अ भमिुखकरण 

 िज ला ि थत उप-शाखाह लाई तयार  
अव थमा रा  न े।  

 मातहत रहेका ए बलेु सह लाई Stand by रा  ने 
। 

 

 नर तर  नेपाल रेड स(िज ला शाखा) 

 रेड स उपशाखाह   
 थानीय तह   

2. गैर सरकार / अगैसस  खोज उ ार र राहातमा वयम सेवा र 
सामािजक प रचालनमा सहयोग । 
 
 

 

 वप  प छ   गैर सरकार  सं था महासंघ िज ला 
शाखा 

 अ य गैर सरकार  संघ/सं थाह  

 थानीय तह 

 िज ला वप  यव थापन स म त 
  

 बाढ , प हरो तथा को भड-19 को कारण 
वपदमा परेकालाई राहत तथा पनु थापनामा 
सहयोग ।  

 सचेतनामूलक काय म संचालन । 
 

 

 नर तर  गैर सरकार  सं था महासंघ िज ला 
शाखा 

 अ य गैर सरकार  संघ/सं थाह  

 थानीय तह 

 िज ला वप  यव थापन स म त 
  

कोरोना भाइरस (Covid-19) को सं मण नय ण, रोकथाम,   
1. कोरोना भाइरस (Covod-

19) को सं मण, 
नय ण, रोकथाम र 
यू नकरण गन ।  

 जनचेतना मलुक काय म संचालन गन ।  

 Quarantine को नमाण गर  स बि धत संका पद 
यि ह लाई रा  ने । 

 वा य स थाह मा Isolation वाडको यव थापन 
गर  सं मत वरामीह लाई रा  न।े 

 को भडका वरामी र बाढ  प हरो दघुटनामा 
परेका वरामी रा  न े छु ाछु ै वाडको 
यव थापन गन । 

 सामािजक दरु  कायम गन । 

 मा सको अ नवाय योग गन । 

 अि सजन लगायत वा य सामा ीको 
यव थापन गन ।  

 या  खोपको यव थापन गन । 

 से नटाइजरको योग गन । 

 त काल/ 
नर तर  

 िज ला ि थत वा यसँग स बि धत 
सरकार  तथा गैर सरकार  
नकायह  

 िज ला वा य 

 िज ला अ पताल  

 नेपाल रेड स 

 वा य चौक  

 हे थपो  

 िज ला वप  यव थापन स म त 

 सरु ा नकाय 

 देश सरकार  

 नेपाल सरकार  

 को भड-19 
को सं मण 
दरमा नय ण 
भई वरामीको 
सं यामा कमी 
आएको हनुे। 
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स.न. मु य काय याकलाप काया वयन गन 
समयसीमा 

िज मेवार नकाय सहयोगी नकाय उपल धी 

 पटकपटक साबनु पानीले हात धनेु । 

2. को भड-19 सँग 
स बि धत वा य 
साम ीको यव थापन र 
उपयोगको यव था 
मलाउने। 

 वप  न प रवारलाइ मनसनु अनसुार 
ल ाकपडाको यव था गन ।  

 वरामीलाई औष धमलुोको यव था गन । 

 आव य ा अनसुार मा स/ लो स/ 
से नटाइजर र अि सजन लगायत वा य 
सामा ीको यव था गन ।  

 

 त काल/ 
नर तर  

 िज ला वप  यव थापन स म त  

 थानीय सरकार 

 िज ला शासन 

 सरु ा नकाय  

 वा य सं थाह  

 नेपाल रेड स 

 देश सरकार 

 नेपाल सरकार 

 

 को भड-19 
बाट भा वत 
अ त वप  न र 
सरोकारवाला 
य ह ले 
वा य 
सामा ी ा  त 
गरेको हनु े 

3. Covid-19 बाट 
भा वतह को 

पनु थापना तथा राहत 
वतरण स ब धी काय। 

 को भड-19 को कारण काम व हन भइ 
अलप  परेका यि ह लाई राहात वतरण 
गन । 

 उ ार गदा को भडका वरामी र उ ार ग रएका 
वरामीलाई रा  न े थान फरक/फरक बनाउने 
। 

 सं मतलाई आइसोलेसनमा राखी उपचार गन 
। 

 डुवान हनेु े  प हचान गर  सरुि त थानमा 
रा  न े 

 उ ा ग रएका यि ह लाई सामािजक दरु  
कायम गरेर रा  न े यव था मलाउन े

 को भडको कारण मतृक प रवार, प रवारबाट 
टाढा भएका/असहाय मक, रोजगार  
गमेुकालाई राहत वतरण तथा पनु थापना । 

 म हला बालबा लका, जे  नाग रकको 
उ ार/पनु थापना ।  

 ममूलक, रोजगार  तथा कृ ष र पशपुालन 
स बि ध काय मह को थानीय तहको 
बजटेमा रा  न सफा रस गन । 

 त काल/ 
नर तर 

 िज ला तर य संकट यव थापन 
के   

 थानीय तहह  

 िज ला शासन कायालय 

 सरु ा नकाय 

 नेपाल रेड स 

 देश सरकार  

 नेपाल सरकार  
 को भड-

19बाट 
भा वतह को 

उ ार, 
पनु थापना र 
राहात वतरण 
भएको हनुे।  

4. आइसोलेसनको नमाण  थायी संरचना/ सामदुा यक भवन/खाल  
सरकार  भवनमा तथा बाढ  प हरो नजाने 
थानमा आइसोलेसन नमाण गन ।  

 अ थायी पमा बनाईएका संरचनाह  हटाई 
थायी संरचना नमाण गन । 

 त काल/ 
नर तर 

 थानीय तह 

 िज ला जन वा य कायालय 

 िज ला अ पताल 

 िज ला शासन कायालय 

 िज ला तर य संकट यव थापन के  । 

 िज ला वप  यव थापन स म त । 

 देश सरकार 

 यारेि टन 
यवि थत भई 
सं मण यून 
हनेुछ । 
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स.न. मु य काय याकलाप काया वयन गन 
समयसीमा 

िज मेवार नकाय सहयोगी नकाय उपल धी 

5. खाल  थान प हचान 
गर  रा  न े 

 को भड-19 को महामार  तथा मनसनुबाट 
भा वतलाई उ ार गन खाल  भवनह  तयार  

अव थामा  रा  न े।  

 त काल/ 
नर तर  

 थानीय तह 

 िज ला शासन कायालय 
 स ब  सरोकारवाला नकाय  

 सरु ा नकाय 

 नजी े   

 नेपाल रेड स 

 

6. को भड-19 सं मत 

मतृ शर रको यव थापन 

 शव यव थापनको ला ग थान प हचान ।  

 शववाहनको यव था । 

 सरु ा सामा ीको यव था गन । 

 शव यव थापनको Demo दशन 

 शव यव थापन ।   

 आव य ा 
बमोिजम 

 नेपाल  सेनाको नतेृ वमा अ य सरु ा 
नकाय 

 थानीय तह/ वा यकम  

 थानीय तह 

 िज ला अ पताल 
 मतृ श ररको 

उपयु  
यव थापन 
भएको हनु े। 
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6. िज लाको व भ  न नकायह का मौ दात रहेका उ ार सामा ीह को ववरण: 
6.1. नयाँ गोरख गण रामेछाप तथा अ तगत गु माह मा रहेका उ ार सामा ीह को ववरण 

स.नं.  सामा Lको योजन सामा को नाम सं या सामा ी रहेको थान 

1  रे यकुो ला ग Seat Harness १ गण हे.  वा. 
2  Static Rope १०० 
3  Dynamic Rope २०० 
4  Carabineer (Manual) ५ 
5  Rescue Pulley (Double) १ 
6  Water Proof Life Jacket २२ 
7  Pinch Point Pray Bars (60") १ 
8  Hacksaw (heavy Duty) Blades १ 
9  Nails १ 
10  Crescent Wrench १ 
11  Key hole Saw 15 cm Blade Min १ 
12  Bull Dog Grip १ 
13  Flotting Rope १ 
14  Webbing Kit १ 
15  Headlamp १ 
16  Hard Knuncle Gloves ५ 
17  Medical First Aid Bag १ 
18  Luminous Jacket, Vest २ 
19  Flash Hood ४ 
20  Harness १ 
21  Steel Wire Rope 1/2'' १ 
22  Safety Helmet Working १५ 
23  Rappeling Helmet १ सरु ा गु म म थल  
24  Crampons १ 
25  Chimecal Light Stick १ 
26  Folding Shovel (Short) १ 
27  Concrete Cutter (Angle Grinder) २ 
28  Body Bag १ 
29  Lifting Sling १ 
30  Fire Beater ५ 
31  Safety Vest ११ 
32  आगलागी नय ण Tin Bucket ३ 
33  Chainsaw (gas or electric 18") १ 
34  Chainsaw Blade R १ 
35  Reciprocating  Saw Replacement Blades (Wood) १ 
36  Demolition Hammer (10kg Capacity) १ 
37  Chipping Hammer  Drill Bits Pointed 30 cm - 45 cm १ 
38  Fire Boots ४ 
39  Fire Proximity Suit ३ गण हे.  वा. 
40  Scene Tape रोलs (100m)   

41  CSSR सामा ी PPE Eye Protection Goggles ३ 
42  Rescue Gloves (with Grip)   

43  Knee Pad ६ 
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44  Safty Helmet with Headlamp १ 
45  Dust Mask २ 
46  Ear Protection Bud १ 
47  CSSRसामा ी-

MANUAL AND POWER 
TOOLS 

Bolt-Cutter (24"/42") २ 
48  Crowbar (24") ३ 
49  Sledge Hammer (4.5kg-6 kg) १ 
50  Handsaw (60cm Blade) १ 
51  Shovel  १ 
52  Screwdriver (Slot and Philips Head १ 
53  Measuring Tape (5 m) १ 
54  Carpenter's Square (30 cm) १ 
55  Lighting Equipment(Helogen Spot Light with Cord १ 
56  Extension Cord (30M-30 Ampere) २ 
57  Reciprocating  Saw (220 v with replacement Blades) १ 
58  Rotary Hammer Drill (220v-6.2 kg with 30mm Drill १ 
59  Rotary Rescue Saw Concrete Cutting Blade १ 
60  Rotary Rescue Saw Formetal Cutting Blade १ 
61  Rubber Tube   गण हे. वा. 
62  Rescue Back Board २ 
63  Safety Water Rescue Helmet (Multipurpose) १ 
64  Rescue Throw Bags ३ 
65  Safety Water Rescue Whistle ६ 
66  Lifebuoy Ring १० 
67  Life Line rope (14mm-12m) १ 

6.2. िज ला हर  कायालय, रामेछापमा रहेका उ ार सामा ीह को ववरण 

स.नं. सामा को नाम सं या सामा ी रहेको थान 

1  साबेल थान  20 िज ला हर  कायालय 
2  पग थान  20 

3   ख ती  10 

4   नायलन डोर   400 

5   लाईफ याकेट  20 

6   े चर  4 

7   First aid Box  1 

8   ि टलको बाि टन  4 

9   रबरको ुब थान  2 

10   Hand Mike थान  1 

11  Leather Gloves 9 

12   Pully( िघ लङ )  2 

13   ABC Fire 3 

14 Safety Glass 5 

15  Full Body Seat Harness 2 

16  Life Ring 1 
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17  Safety Belt 2 

6.3. सश  हर  वल नपेाल, आि त गु म, रामेछापमा रहेका उ ार सामा ीह को ववरण: 

स.नं. सामा को नाम सं या सामा ी रहेको थान 

1  पु ल   1 सश  हर  बल,नेपाल 
आि त गु म रामेछाप 

 
2  ABC fire Extinguisher 2 kg 2 

3  से ट  च मा 5 

4  लाईप रङ 1 

5   लाईफ याकेट  3 

6  Safety Belt 2 

7  नाइलन डोर  2 

8  ABC fire Extinguisher 4 Kg 4 

9  Fire Blankets 2 

10  Fire Gloves 2 

11  Fire Mask 2 

12  स भर बाि टन 2 

13  ला क हेलमेट 10 

14  े चर 2 

15  पानी बटु 16 

16  प. प.सेट 70 

17  पक 3 

18  सावेल 3 
19  गल 2 
20  कोदालो 2 
21  फायर वटर 16 
22  याक वोड 1 
23  फलाम बा ट  2 

 

6.4. िज ला वप  यव थापन स म त, रामेछापमा रहेका उ ार सामा ीह को ववरण: 

6.4.1. िज ला शासन कायालयको टोरमा रहेका सामा ीह को ववरण: 

स.नं. सामा को नाम सं या सामा ी रहेको थान 

1  Portable Fire Fighting Pump 2 िज ला शासन कायालय 
2  Fire Swatter 10 

3  Fire Rake 10 

4  Fire Rack -hoe 10 

5  Shovel 10 

6  Fire-Axe-hoe 10 

7  First Aid Kit 3 
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8  Jump-Suit(Fire Fighiting Protecting Cloth 10 

9  Fire Boot(Pair) 10 

10  Socks(Pair) 10 

11  Gloves(Pair) 10 

12  Helmet 10 

13  Head Torch 10 

14  Face Mask 10 

15  Water Bottle 10 

16  Back Pack Pump(20L) 6 

17  Hose 10 

18  Fire Blanket 10 

19  Portable Fire  Pump 1 
20  टे ट 15 

21  पाल 180 

22  Safety Helmet 15 
23  Rain coat 15 
24  Safety  boots 15 
25  Working Gloves 15 
26  Head Lamp 15 
27  Whistle 10 
28  Backpack 1 
29  Megaphone 1 
30  Hammer 4 

31  Wire Cutter 2 

32  Trunk 1 

33  Pick 4 

34  Shovel 4 

35  Pry Bar 4 

36  Crow Bar 4 

37  Rescue Rope 5 

38  Hack Saw 10 

39  Life Jacket 5 

40  Safety 2 

41  Safety Vest 2 

42  Stretcher 2 

43  Safety Gloves 15 

44  Tube with foot pump  2 
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45  Steel Bucket 15 
 

 

6.4.2. सा वक िज ला वकास स म तको सभाहलमा रेड स रामेछापको सहयोगमा टोर गर  रािखएको सामा ीह :  

स.न. उ ार सामा ीको नाम/ ववरण 
प रमाण 

कै फयत 
इकाई सं या 

1. पाल  थान 110  

2. ला क कालो  रोल 9  

3. कापट  रोल 1  

4. जीन कपडा  रोल 4  

5. ोटेवल यास चलुो  काटुन  12 तकाटुन 6 थान 

6. ला क टेवल  थान  4  

7. झलु  थान 4  

8. डोर   मठुा 5  

 

6.4.3. िज ला वप  यव थापन स म तको वपद यव थापन कोषमा रहेको रकम स ब धी ववरण: 

स.न. ववरण  रकम . 

१ िज ला वप  यव थापन स म तको खातामा 9,00,000/- 

कोषमा बाकँ  ज मा (2080/03/01 स म) 9,00,000/- 

6.5. ड भजन बन कायालय, रामेछापमा रहेका उ ार सामा ीह को ववरण: 

स.न. उ ार सामा ीको नाम/ ववरण प रमाण कै फयत 

इकाई सं या 

1. Fir Fighting Equipments थान 4  

6.6. नपेाल रेड स सोसाईट , रामेछापमा रहेका राहत सामा ीह को ववरण: 

स.न. राहात सामा ीको नाम/ ववरण 
प रमाण 

कै फयत 

इकाई सं या 

1. पाल थान 1 

एक सेटमा यस बमोिजमका सामा ीह  रहेको सेट 65 

(साठ ) प रवारको ला ग टक रहेको। 

2. म डी  थान 2 

3. भाडाँकुडा 
सेट 

 डे ची  थान 3 

थाल थान 2 

गलास थान 2 

कचौरा  थान 2 

डाड ु थान 1 

प यौ थान 1 
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4. धोती साडी  थान 1 

5. पेट कोट(साया) कपडा  मटर 2   

6. कपडा बु े  मटर 4 

7. कपडा सादा मटर  5 

8. कपडा चेक  मटर  5 

9. बाि टन  थान 1 

10. डोर   मठुा 1 

11. या कङ याग  थान 1 

12. म डी थान 2  

सोत: नेपाल रेड स सोसाईट  रामेछापले उपल ध गराएको ववरण अनसुार । 

अ याव धक म त: 2080/01/24
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7. थानीय तह रामेछापमा रहेका उ ार सामा ीह  तथा कोषमा रहेका ववरण: 
    

स.नं पा लका साम ीको नाम सं या साम ी रहेको थान 
1 म थल  नगरपा लका Potable Fire fighting Pump 2 म थल  नगरपा लका 

नगरकायापा लकाको कायालय 
म थल   

2 Fore Swatter 10 

3 Fire Rack 10 

4 Fire Rack Hoe 10 

5 Shovel 10 

6 Fire Axe Hoe 10 

7 First Aid Kit 10 

8 Jump Suit (Fire Fighting) 10 

9 Fire Boots 10 

10 Socks/Gloves/Helmet/Head Torch 10 

11 Back Pack Pump 10 

12 Fire Blanket/Fire Ball 10 

13 Backhoe Loader 1 

14 Fire Bridge 1 

15 Ambulance 1 

16 Mini Tiffer 1 

17 सव वाहन 1 
18 कोषमा रहेको मौ दात रकम 11,97,000/- ( ववरण ा :2080/02/05) 
19 रामेछाप नगरपा लका गम बटु 2 रामेछाप नगरपा लका 

नगरकायपा लकाको कायाल, 
रामेछाप 

20 हेलमेट पहेलो 10 

21 गैची 10 

22 सावेल 10 

23 ख ती/गल 10 

24 ठेलागाढा 10 

25 कोषमा रहेको मौ दात रकम 75950/- ( ववरण ा :2080/01/28) 

26 उमाकु ड गाउँपा लका बे चा 2 उमाकु ड गाउँपा लका, 
गाउँकायपा लकाको कायालय, 

त रामेछाप   
27 घन 1 

28 गैती/ख ती/माइकर से ट  टोपी 2/2 

29 पाल 20 

30 यावीन जाल  28 

31 टेचर आकि मक उपचार बाकस  

32 कोषमा रहेको मौ दात रकम 2598000/- ( ववरण ा :2080/02/05) 

33 गोकुलगंगा गाउँपा लका टेचर 9 गोकुलगंगा गाउँपा लका, 
गाउँकायपा लकाको कायालय 
र नाल ुरामेछाप  

34 पौडी याकेट 6 

35 पाल 3 

36 हे मेट 5 

37 कोषमा रहेको मौ दात रकम 710300/- ( ववरण ा :2080/02/03) 

38 लख ु तामाकोशी 
गाउँपा लका  

पाल 105 लख ु तामाकोशी गाउँपा लका, 
गाउँकायापा लकाको कायालय, 
धोवी रामेछाप  

39 ड ना 50 

40 त ा 20 

41 सरानी र झलु 10/10 
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42 खाँडादेवी गाउँपा लका कमल 10 खाँडादेवी गाउँपा लका, 
गाउँकायापा लकाको कायालय, 
माकादमु रामेछाप  

43 पाल 15 

44 पोटवल यास चलुो 22 

45 सावेल 2 

46 वे चा 2 

47 गची 2 

48 छनो 10 
49 घन/गल 5 
50 ए बलेु स 1 

51 कोषमा रहेको मौ दात रकम 1079393/- ( ववरण ा :2080/01/29) 

52 दोर बा शैलु  गाउँपा लका Pick Axe 4 दोर बा शैलु  गाउँपा लका, 
गाउँकायपा लकाको कायालय, 
टोकरपरु, रामेछाप । 

53 Sabel 4 

54 Hammer 4 

55 Stretcher 2 

56 Hand saw 4 

57 Hand torch 4 

58 कोषमा रहेको मौ दात रकम 1500000/- ( ववरण ा :2080/02/08) 

59 सनुाप त गाउँपा लका पाल 20 सनुाप त गाउँपा लका, 
गाउँकायपा लकाको 
कायालय, हलेदेवी, रामेछाप  

60 सावेल 8 

61 पक 15 

62 बटु/जु ा 10 

63 लाईफ याकेट 8 
64 मेटो डोर  20 

65 ेचर 1 

66 Fire extinguisher 4 

67 कोषमा रहेको मौ दात रकम  

नोट: पा लकाह बाट ा  ववरण अनसुार तयार ग रएको ।
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8. रामेछाप िज लाका मखु साझेदार नकायह को ववरण 

8.1. िज ला ि थत कायालय तथा कायालय मखुह को स पक नं. स हतको नामावल  ववरण
स. 
नं. 

कायालयको नाम कायालय मखु नाम  दजा र स पक  इमेल ठेगाना  कायालयको स पक नं. 

 रामेछाप िज ला अदालत  ी इि दरा शमा यायधीस  info.dcramechhap@gmail.com 048-540077/37 

 िज ला शासन कायालय ी अ नता नरौला  .िज.अ.  9854057777 daoramechhap@gmail.com 048-540133/370 

 िज ला सम वय स म त ी व नता भ राइ िज .स.अ.  9854040107 ddcramechhap@gmail.com 048-540114 

 कोष तथा लेखा नय क 
कायालय 

ी लोकनाथ सवेुद  .को. न. 9854043888 ramechhapdtco@gmail.com 048-540115 

 म थल  नगरपा लका ी ह र साद 
चापाँचाइ 

. .अ. 9854048111 info@manthalimun.gov.np 048-540112 

 रामेछाप नगरपा लका ी नरज पौडेल ..अ.  9854049111 ramechhapmun@gmail.com 
info@ramechhapmun.gov.np 
ito.ramechhapmun@gmail.com 

048-400012 

 मालपोत कायालय ी ललानाथ दाहाल .मा.अ. 9854043073 
9841832210 

ramechhap@dolma.gov.np 048-540073 

 िज ला सरकार  वक ल 
कायालय 

ी योगे  साद 
ढंुगेल 

िज. याय ध
व ा 

9854040434 attorneyrc47@gmail.com 048-540034 

 नयाँ गोरख गण ी दपक ट डन े ी मखु 
सेनानी 

9841562605 
9852833944 

bn-nayagorakha@nepalarmy.mil.np 048-400010/09 

 िज ला हर  कायालय ी होम बहादरु 
पराजलु  

.ना.उ.  9854055555 dporamechhap@nepalpolice.gov.np 

 
048-540100/099 

 सश  हर  बल नेपाल ी मरुार  अ धकार   स ..ना.उ.  9851271142 apframechhap1@gmail.com 

 
048-540478 

 रा य अनसु धान िज ला 
कायालय  

ी नमल पौडेल .अ.अ. 9854055556 nidoramechhap@gmail.com 

 
048-540078 

 सघन शहर  तथा भवन नमाण 
आयोजना 

ी भाकरलाल कण आयोजना 
मखु 

9854040518 
9851240033 

pudbc.ramechhap@gmail.com 048-540512 

 कृ ष ान के  ी नमला गु  ब.कृ. व.अ
. 

9846620583 akc.ramechhap2075@gmail.com 048-540063/308 

 पूवाधार वकास कायालय ी उषेश े  न.कायाल
य मखु 

9854040375 ido.ramechhap@gmail.com 048-540711/12 

 जल ोत तथा संचाई ड भजन 
कायालय 

ी रामनरेश म डल  ड भजन 
मखु 

9854043160 wriddramechhap@bagamati.gov.np 048-540118 

 खानेपानी तथा सरसफाई 
ड भजन नं. 4 

ी हपेु राज जोशी ड .ई.  9854040253 wssdramechhap@bagamati.gov.np 048-540110 

 संघीय खानेपानी तथा ढल 
यव थापन आयोजना 

ी राम उ ार शाह न. ड भजन 
मखु 

9854040285 fwssmpramechhap@gmail.com 048-540285 

 धानम ी कृ ष 
आधु नक करण प रयोजना  

ी थरलाल गै े  न.ब.कृ.अ
. 

9845620702 pmamp.piu.ramechhap@gmail.com 048-540562 

 ड भजन वन कायालय ी  ओमसागर भ डार  ड .ब.अ.  9854040068 dforamechhapp3@gmail.com 048-400068 

 वा य कायालय ी िजते  शाह वा य 
मखु 

9854044355 
9868815087 

dhoramechhap21@gmail.com 048-400072 

 िज ला अ पताल ी डा. गगन अ धकार  मे.स.ु 9854023114 dhramechhap@gmail.com 048-400114 

 िज ला नवाचन कायालय ी मधकुर शाह नवाचन 
अ धकार  

9854040146 deo.ramechhap@election.gov.np 048-540146 

 नापी कायालय ी जग ाथ यादव न.का. . 9854040443 ramechhap@dos.gov.np 048-540074 

 िश ा वकास तथा सम वय 
इकाइ  

ी भरत कुमार भ राई इकाई 
मखु 

9844441544 edcu.ramechhap76@gmail.com 048-540134 

 िज ला हलुाक कायालय ी  बैकु ठ ला मछाने न.हलुाक 
अ धकृत 

9854022027 
9741058997 

ramechhaphulak@gmail.com 048-540035 

048-540504 
 कारागार कायालय ी पलाल तामाङ जेलर 9854071777 djoramechhap@gmail.com 048-400039 

 इलाका शासन कायालय 
कायालय ला चने 

ी उदयराज गौतम शाखा 
अ धकृत 

9854043133   

 करदाता सेवा कायालय म थल   ी नरोज वल  न.कायाल 9866291866 tso_manthali@ird.gov.np 048-540095 
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य मखु 048590095 

 िज ला आयूवद वा य के  ी डा. नदन कँडेल आयवुद 
िच क सक 

9854021369 p3mosd.dahcramechhap@gmail.co
m 

048-540143 

 घरेल ुतथा साना उ ोग 
कायालय 

ी सबुोध कुमार शाह 
कमयोगी 

उ.अ. 9854055455 csidb.ramechhap@gmail.com 048-540036 

 भ ूतथा जलधार यव थापन 
कायालय 

ी मंगल बहादरु जा ी कायालय 
मखु 

9848803388   

 उमाकु ड गाउँपा लका ी दलकृ ण े  . .अ. 9854043240 ito.umakundamun@gmail.com  
 खाँडादेवी गाउँपा लका ी नारायण ला मछाने . .अ. 9854043740 

9841196894 
ito.khandadevimun@gmail.com  

 गोकुलगंगा गाउँपा लका ी होम बहादरु थापा  . .अ. 9854043640 ito.gokulgangamun@gmail.com  

 दोर बा शैलङु गाउँपा लका ी प ु पलाल धमला  . .अ. 9854066600 ito.dorambamun@gmail.com  

 लख ुतामाकोशी गापा ी वनोद कुमार 
अ धकार   

. .अ. 9841243478 ito.likhuramechhapmun@gmail.co
m 

 

 सनुाप त गाउँपा लका ी देवे  सवेुद  . .अ. 9854043840 ito.sunapatimun@gmail.com  

 नेपाल व तु धकरण  ी दपे  बढुाथोक  कायालय 
मखु 

9851273719 ramechhap@nea.org.np 048-540051 

 नेपाल टेल कम ी व णु साद 
भ डार   

कायालय 
मखु 

9851113266  048-5400005/02 

 नाग रक उ यान धकरण ी स रता पा डे कायालय 
मखु 

9854043187 
 

ramechhap_cao@caanepal.gov.np 048-540087 

 रा य बािण य बक ी मन बहादरु भजेुल ब धक 9854040056 manthali@rbb.com.np 048-540055 

 कृ ष वकास बक ी फुल कुमार मगर ब धक 9854043300 ramechhap.branch@adbl.gov.np 048-540030/487 

 हवाइ इ धन र फ ल  टेशन ी नरन म राती कायालय 
मखु 

9849430218 manthali@noc.org.np 048-540448 

 वा य बीमा बोड ी  कायालय 
मखु 

9854043708 ramechhap@hib.gov.np 048-540681 

 खेलकुद वकास स म त ी अजनु काक   कायालय 
मखु 

9849897373 ramechhapdsdc@gmail.com 048-540027 

47 खा  व ध तथा गणु नय ण 
ड भजन स धलु  

ी मोदच  पौडेल कायालय 
मखु 

9854043983 stqcdo.sindhuli@gmail.com 

 
047-521413 

48 ड भजन सडक कायालय 
खकु ट स धलु  

ी वरे  गौतम कायालय 
मखु 

9841657477 drokhtdor@gmail.com  

50 भेटेनर  अ पताल स धुल   ी गौर मान े   9854041785 vhalsecsindhuli@gmail.com 047-520185 

51 यातायात कायालय खकु ट ी वमल साद 
भ राइ 

 9860002810 tmo.khurkot@gmail.com  

52 रामेछाप बहु ा व धक िश ालय ी बैकु ठ े  कायालय 
मखु 

9854043592 ramechhappim@gmail.com  

53 पु पलाल(म यपहाडी) लोकमाग 
स खा कायालय  

ी सजना अ धकार  कायालय 
मखु  

9851310029   

 

8.2. रामेछाप िज लाका न.पा. मखु/उप मखु र गा.पा. अ य /उपा या ह को नामावल  र स पक न बरह  

.स. नपा/गापा पद नाम थर स पक नं. 

1 म थल  नगरपा लका  मखु लव े  ठ 9851049369 

उप मखु ई  वर  ब नेत 9844247882 

2 रामेछाप नगरपा लका  मखु लव ी  यौपाने 9851157244 

उप मखु बाल कुमार  काक   थापा 9844148124 

3 उमाकु ड गाउँपा लका  अ य  शेरबहादरु सनुवुार 9854043238 



 

-2080   
 

उपा य  सा व ी सनुवुार 9854043237 

 खाँडादेबी गाउँपा लका  अ य  ान कुमार े  9851000744 

उपा य  रमा िघ स  9844232383 

4 गोकुलगंगा  गाउँपा लका  अ य  काजीबहादरु ख का 9840073352 

उपा य  उषादेवी काक  9841136921 

5 लखतुामाकोशी  गाउँपा लका  अ य  केशव महत 9854040932 

उपा य  दपा पाि न 9849252113 

6 दोर बा  गाउँपा लका  अ य  मैनकुमार मो ान 9860839866 

उपा य  खमला थापा मगर 9844387101 

7 सनुाप त  गाउँपा लका  अ य  ठुलो का छा तमाङ 9851075808 

उपा य  गता व  ट(चौलागाई) 9854043527 

8.3.  थानीय तहका वडा अ य ह को स पक नं. स हतको ववरण: 
.स. थानीय तह वडा अ य  नाम थर वडा नं. मोबाइल न बर 
1. म थल  नगरपा लका होम साद पौडेल 1 9844044222 

सरेु बहादरु काक  2 9841644079 

कृ  णगोपाल थापा 3 9844247979 

राजन िघ मरे 4 9854040130 

र वन काक  5 9843093192 

अशोककुमार तामाङ 6 9851042955 

भवुन ह र साई 7 9844409976 

गोपाल े  ठ 8 9854040466 

गोकण राज आरण 9 9844441096 

गोपीलाल तामाङ 10 9851170941 

भम बहादरु थापामगर 11 9840199595 

िखले  बहादरु ख ी 12 9841564623 

नवराज थापामगर 13 9849938690 
 मो त लाल तमाङ 14 9840262030 

2. रामेछाप नगरपा लका रेख बहादरु ख ी 1 9851146964
नर बहादरु े  ठ 2 9843665334
दल बहादरु धान 3 9861838083
कृपा थापा मगर 4 9854040845
ह र  े  5 9844326274
राजेश तामाङ 6 9851277449
स मर काक  7 9844066011
स तोष कुमार तामाङ 8 9841141112
च  बहादरु े  ठ 9 9844315579

3. उमाकु ड गाउँपा लका ङावा त ड ुशेपा 1 9861662230 

ख ब वज ब नेत 2 9854040568 

गणु कुमार थापा 3 9840551857 

मान बहादरु सनुवुार 4 984442667 

कुल बहादरु ब नेत 5 9813201024 
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भरत राज ख का 6 9860449107 

 मिण नेवार 7 9854043363 

4. खाँडादेवी गाउँपा लका राम कुमार े  1 9851039913 

केशव कुमार धान 2 9851110451 

पु कर कुमार काक  3 9861377275 

कृ  ण साद पौडेल 4 9844043221 

मनोज पौडेल 5 9841256657 

नारायण काक  6 9854043035 

सरे तामाङ 7 9843045086 

ज  लाल तमाङ 8 9844412244 

अकल बहादरु भ डार  9 9844010046 

5. गोकुलग ा गाउँपा लका छ  बहादरु ब नेत 1 9851242092 

सु दर कुमार काक  2 9849287180 

नर ब म काक  3 9840199672 

राम च  ब नेत 4 9854040693 

दपक काक  5 9854040520 

च  बहादरु सनुवुार 6 9851055883 

6. दोर बा शैलु  गाउँपा लका मे कुमार लामा 1 9844387854 

मेच मान यो जन 2 9742466101 

स तलाल थापामगर 3 9869638035 

याम लाल िघ स  4 9841040360 

गंगा बहादरु तामा  5 9851121525 

टका साद गौतम 6 9860161058 

वन कुमार मो ान 7 9843578465 

7. लख ुतामाकोशी गाउँपा लका दप कुमार तामाङ 1 9851141492
स तोस पौडेल 2 9851073398
गोपाल राज तामा  3 9844441999
दपक पलुामी मगर 4 9860606208
रोम बहादरु तामाङ 5 9844257620
िशव साद यौपान े 6 9851095556
कैलास कुमार दलामी 7 9851216222

8. सनुापती गाउँपा लका वु साद चौलागाई 1 9869219477
पदम बहादरु थापा 2 9611125073
कुल बहादरु थङ 3 9849172465
ड डपु लामा 4 9818558445
िच  बहादरु मान धर 5 9844393597

8.4. िज ला वप  फोकल पसन/िज ला आपतका लन काय संचालन के  (DEOC) का स पक यि को ववरण 

स.नं. नकाय स पक यि  नाम  स पक नं.  इमेल ठेगाना  कै. 
1 िज ला शासन कायालय 

रामेछाप  

अि मता बा नया 
( शासक य अ धकृत) 
वप  फोकल पसन 

9863023001 daoramechhap@gmail.com  

2 िज ला आपतका लन 
काय संचालन के  
(DEOC) 

 चेत बहादरु े , 
स. .स.ह.  

9844422092 deocramechhap@gmail.com  

3 गीता मह ो 9845622413  
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8.5. वप  फोकल पसनको ववरण: 

स.नं. थानीय तह फोकल पसनको नाम  स पक नं.  इमेल ठेगाना  कै. 
1 म थल  नगरपा लका  होम बहादरु ख का  9854043913 

9844199475 

homkhadka913@gmail.com  

2 रामेछाप नगरपा लका  वन गर   9851175547 prgiri422@gmail.com  

3 उमाकु ड गाउँपा लका  नरोज बराल  9851326845 umakundajinsi@gmail.com  

4 गोकुलगंगा गाउँपा लका  चेत बहादरु भ  ने 
बाबरुाम िघ मरे  

9849990759 Babuchet22@gmail.com  

5 लख ुतामाकोशी गाउँपा लका      

6 खाँडादेवी गाउँपा लका  ओम काश े   9844142075 omprakashshrestha970@gmail
.com 

 

7 दोर बा शैलु  गाउँपा लका  सरेुश संह धामी  9851255342 sureshd420a@gmail.com  

8 सनुाप त गाउँपा लका  कण बहादरु व कमा  9844281761 kbtilpumg@gmail.com  

 

8.६. वा य कायालय/िज ला अ पताल/ थानीत तहका वा य संयोजकह को स पक न बर 

स.नं. कायालय संयोजकको नाम स पक न बर 

1. वा य कायालय ी िजते  शाह 98544044355 

2. िज ला अ पताल डा.  9854023114 

3. म थल  नपा ी केशव फुयाल 9854040347 

4. रामेछाप नपा ी व ण ुकाक  9854043401 

5. लख ुतामाकोशी गापा ी कशोर  साद साह 9844232392 

6. सनुाप त गापा ी िच नमाया बल 9854040085 

7. उमाकु ड गापा ी अ भिजत सनुवुार 9849890937 

8. गोकुलगंगा गापा ी जागीर राय 9849850315 

9. दोर बा शैलङु गापा ी नरेश कुमार मह ो 9844076417 

10. खाँडादेवी गापा ी ओम काश े  9844142075 

8.7. व भ  संघ सं थाह  

स.नं. कायालय अ य /सभाप त स पक न बर 

1. नेपाल रेड स सोसाइट  िशवकुमार काक  9844234343 

2. प कार महासंघ ब  नयाँघरे 9744000292 

3. गैर सरकार  महासंघ र  कडेल 9854040287 

4. रामेछाप उ ोग बािण य संघ न वन कुमार थापा मगर 9854040044 

5. नाग रक समाज रामच  वयोगी 9744000122 
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8.8. संचार मा यम, संचारकम  तथा त न धह   

.सं

.

रे डयोको नाम मखुको नाम ठेगाना कायालयको फोन  मोबाइल नं कै फयत 

१ हजरुको रे डयो दपक िघ मरे रामेछाप  ०४८४०००२७ ९८५१०००५५६  

२ रे डयो तफद  तु सीदेवी े  म थल  ०४८५४०१३२ ९८५४०४०२०७  

३ रे डयो तनलाल नवराज व कमा म थल  ०४८५४०१२५ ९८४०६८४९५५  

४ रे डयो रामेछाप सौज य साद स याल म थल  ०४८५४००४९ ९८५४०४०४१४  

५ रे डयो झंकार यवुराज े  म थल  ०४८५४०३२६ ९८५१०६४३१२  

६ रे डयो इनज  यु नक वफा िघ सङ म थल  ०४८५९००१९ ९८५४०४३१२५  

७ रे डयो कैरन कम र जी शेपा उमाकु ड २  ९८६२३७७३१०  

८ रे डयो तामे होम बहादरु तामाङ गोकुलगंगा   ९८४०२३१८१८  

प प का 

.सं

.

प काको नाम मखुको नाम ठेगाना कायालयको फोन  मोबाइल नं कै

फ१ पु पवृ  सा ा हक बेद बहादरु े  म थल  ०४८५४०१३२ ९८५४०४३१५०  

२ मा रका खबर सा ा हक द पक भ  म थल  ०४८५४०३०० ९८५४०४०५००  

३ हार खबर सा ा हक रामच  वक म थल   ९८४४४४३४१०  

४ पा लका आवाज सा ा हक ब  नयाँघरे म थल  ०४८५४०२०० ९८४०२६२२१२  

५ रामेछाप खबर सा ा हक दपक िघ मरे म थल   ९८५१०००५५६  

अनलाइन  

.सं

.

अनलाइनको नाम मखुको नाम ठेगाना कायालयको फोन मोबाइल नं कै फयत 

१ तामाकोशी अनलाइन 

डटकम 

यु नक बफा िघ सङ म थल   ९८५४०४३१२५  

२ हा ो अनलाइन यूज 

डटकम 

सु मत े  म थल  ०४८५४०७३१ ९८५४०४३३२५  

३ नेपाल अ भयान डटकम रमेश ढंुगेल म थल  ०४८५४०३२७ ९८५४०४००८३  

४ जनता वाइस डटकम कुमार े  म थल  ०४८५४०२०० ९८५४०४०५८६  

५ हजरुको यूज डटकम सरोज सवेुद  म थल   ९८५१०९१६०३  

६ हा ो हार डटकम कुमार े  म थल   ९८४४०४४६९६  

७ मेरो देश डटकम दपक भ  म थल  ०४८५४०३०० ९८५४०४०५००  

८ इरामेछाप डटकम राजन महतारा रामेछाप   ९८४४०१०२४२  

९ को सस यूज डटकम ान ु े  म थल   ९८५४०४३८०७  

१० रामेछाप टाइ स डटकम मलन वक म थल   ९८६०८८६५३७  

8.8.1. रा य म डयाका िज ला रपोटरह को ववरणः 

.सं. रा य म डयाको नाम रपोटरको नाम स पक न कै फयत 
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१ काि तपरु दै नक टका साद भ  ९८५४०४०१०३  

२ रे डयो नेपाल, इमेज टे ल भजन ब  नयाँघरे ९८४०२६२२१२  

३ नेपाल टे ल भजन, द हमालयन टाइ स  हमाल ढंुगेल ९८५४०४०३५१  

४ ए भ यूज खबर नवराज प थक ९८५४०४३०१७  

५ कारोबार दै नक, हमालय टे ल भजन रमेश ढंुगेल ९८५४०४००८३  

६ काि तपरु टे लभजन, नयाँ प का दै नक, उ यालो ९० 

नेटवक 

दपक भ  ९८५४०४०५००  

७ जनता टे ल भजन सु मत े  ९८५४०४३३२५  

८ अ पणु दै नक, ए प वान टे ल भजन स तोष ढंुगेल ९८५११३५२६५  

९ ाइम टाइ स टे ल भजन रामच  वक ९८४४४४३४१०  

१० Earth News यवुराज े  ९८५१०६४३१२  

११ राजधानी दै नक, माउ टेन टे ल भजन कुमार े  ९८५४०४०५८६  

१२ नाग रक दै नक म ज ुउ तेी ९८४४०६०४०६  

१३ गोरखाप  दै नक, याले सी फोर के टे ल भजन नवराज े  ९८४४२७८८४०  

१४ NEWS 24 अ नता थापामगर ९८४४२६४११०  

 
9. सरु ा नकायह को ववरण:  

 
9.1. नपेाल  सेना/सश  हर  बल नपेाल/रा य अनसु धान िज ला कायालय 

स.नं. कायालय ठेगाना स पक नं. कै फयत 

1. नयाँ गोरख गण  रामेछाप यारेक 048-400100/09  
2. सश  हर  बल नेपाल आ ीत गु म म थल , रामेछाप 048-540478  
3. रा य अनसु धान िज ला कायालय           म थल , रामेछाप 048-540078  

 
9.2. नपेाल हर  र िज लाका व भ  न थानमा रहेका यू नटह  

स.नं. कायालय/यू नटको नाम  दजा नाम,थर दरब द  यि गत कायालय CUG कै 

१ िज. .का.रामेछाप .ना.उ होम बहादरु पराजलु  िज. .का. रामेछाप  ९८५१२८१२२७ ९८५४०५५५५५  

२ ई. .का. टोकरपरु रामेछाप . न.  धन नारायण े  ई. .का. टोकरपरु रामेछाप ९८५१२८१०३३ ९८५४०४३०४६  

३ ई. .का. धो वडाँडा रामेछाप . न. जटाशंकर यादव  ई. .का. धो बडाँडा रामेछाप ९८५५०९०५८४ ९८५४०२२०९०  

४ ई. .का. खाँडादेवी (चो ाङ) रामेछाप . न. तेज साद कंडेल ई. .का. खाँडादेवी रामेछाप  ९८५७०६२८५१ ९८५४०९००९४  

५ ई. .का. बेथान रामेछाप .स. न. ई  बहादरु बढुाथोक   ई. .का. बेथान रामेछाप  ९८४४२२७३३७ ९८५४०२२०९४  

६ ई. .का. उमाकु ड ( ती) रामेछाप .ना. न. काश  कुमार पौडेल ई. .का. बनेपा, का  े ९७४१८७६८२२ ९८६३३३२०१५  

७ का.स.ुगाड रामेछाप .ना. न. बु  बहादरु ख का ई. .का. टोकरपरु रामेछाप ९८५१२८३८७७ ९८५४०२२०८४  

८ िज. ा. .का. रामेछाप  .स. न. दपक चौलागाई  .चौ. बा ती रामेछाप  ९८५१२८२४१७ ९८५४०२२२५६  

९ .चौ. भिुज रामेछाप .स. न. व नाथ साह का.स.ु गाड रामेछाप ९८४५१६१५६६ ९८६३३३२०१६  

१० व.स.ुगाड म थल  रामेछाप .ह. शंकर काक  ई का टोकरपरु रामेछाप ९८४०९४७५१५ ९८५४०२२०८५  

११ .चौ. लवुघुाट रामेछाप .स. न. रामकृ ण े   नगर हर  कायालय ल लतपरु ९८४४१७४०४५ ९८५४०२२०९५  

१२ .चौ. िख ती रामेछाप .ह.  गोपाल साक   स से रामेछाप    ९८५४०४३१६४  

१३ .चौ. बा ती रामेछाप .स. न. भवुन े  .चौ फुलासी रामेछाप ९८४९७६२६३० ९८६३३३२००९  

१४ .चौ. िशवालय रामेछाप .व.ह. सते  कुमार यादव .चौ. िशवालय रामेछाप ९८४३५१०२८५ ९८६३३३२०१७  
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१५ .चौ. ठोसे रामेछाप .ना. न. राधाकृ ण के.सी. नेपाल हर  अपराध अनसु धान 
कायालय

९८४१०८०५८० ९८६३३३२०१०  

१६ .चौ. साँघटुार रामेछाप .स. न. काश कुमार काक   ई. .का. धो बडाँडा रामेछाप संचार ९८४४१७४०५४ ९८४६१३०६९६  

१७ .चौ. फुलासी रामेछाप .स. न. हेम बहादरु काक  िज. .का. रामेछाप  ९८४४०४१०९६ ९८६३३३२०१८  

१८ .चौ. गु सी रामेछाप .ह. समुन साद कुम   .चौ. फुलासी रामेछाप  ९८६९६७८७३१ ९८५४०४३०४९  

१९ .चौ. दोर बा रामेछाप .स. न. संजय साह कलवार बा. . .का. हेटौडा ९८४५२२८१६९ ९८५४०४३०४७  

२० .चौ. गौ ारा रामेछाप .स. न. नरमिण राई .चौ. दोर वा रामेछाप  ९८४५९३६६३० ९८५४०४३०४८  

२१ .चौ. गोकुलगंगा (बेताल ) रामेछाप .स. न. राजेश कुमार म  िज. .का. रामेछाप  ९८४३८२५९३५ ९८४६१३०५८९  

२२ .चौ. साल ुरामेछाप .ह. फरोज खान ग डक  देश स. . गण पोखरा ९८६६३८९५०१ ९८५४०२२०८६  

२३ .चौ. रामेछापडाँडा रामेछाप .स. न. दनेश साद चौलागाई  ई. .का. लालब द  सलाह   ९८६५२६२८४८ ९८५४०४३४१७  

२४ .चौ. सेलेघाट रामेछाप .स. न. दपे  ढकाल िज. .का. रामेछाप, क. . शाखा ९८५१२४५१४७ ९८५४०२२०८३  

२५ .िज.अ. न.गाड रामेछाप .ह. उमेश बढुाथोक   का.स.ु गाड रामेछाप ९८६४०२५५६३    

२६ .चौ. िश रषढेाडे सैप ुरामेछाप .स. न. राजन ठाकुर .चौ.गौ ारा रामेछाप  ९८५४०२५२५२    

२७ .चौ. बेथान स खा रामेछाप .स. न. ने  साद िघ मरे .चौ.गु सी रामेछाप ९८४४३०१५०८ ९८५४०२२०९६  

२८ िज.अ.स.तथा स.ु .ई.रामेछाप .ह. भ  बहादरु ठकुर  .चौ. भजुी रामेछाप ९८६१२१३८१६    

२९ अ. . चौक  वेताल  रामेछाप .ह.  धन बहादरु बराल नेपाल हर  अपराध अनसु धान 
कायालय

९८४५८२१३३३ ९८४६१३०५८७  

३० अ. .चौक  गु देल रामेछाप  .ह.  न बन ब नेत  िज. .का. रामेछाप  ९८६४००१७९९    

३१ अ. . वट  साद डाँडा .स. न. शेर बहादरु बाराकोट   िज. .का. रामेछाप  ९८४४००९२०० ९८५४०२२०९३  

३२ अ. . वट गा पा  रामेछाप .ह. परुन कामी .चौ. ठोसे रामेछाप ९८६४२००११७ ९८५४०२२०९७  

 
10. िज लामा भएका ए बलेु स/सव वाहनको ववरण 
 

10.1 ए बलेु सको ववरण 
स.नं. थानीय 

तहको नाम  

ए बलेु स संचालन गन 
संघ/सं था/अ पताल  

ए बलेु स संचालन गन सं थाका 
स पक य ी 

ए बलेु स नं.  ए बलेु स चालकको  कै फयत 

नाम थर  स पक नं. नाम स पक नं. 

१ उमाकु ड 
गाउँपा लका 

गु देल वा य चौक  सकु वहादरु तामाङ 9841278100 ज १ झ ४१२ सकु वहादरु तामाङ ९८४१२७८१०० सरकार  

२ बाि त वा य चौक  सांगे लामा ९८६३२०७१९९ बा १ च ६१६९ सांगे लामा ९८६३२०७१९९ सरकार  

३ त वा य चौक  सायल ला मछाने ९८४६७७१०६४ ज १ झ ३९२० सायल ला मछाने ९८४६७७१०६४ निज स म त 

४ उमाकु ड गाउँपा लका कु ण कुमार काक  ९८६५२०३३७६ ज १ झ ४१४ कु ण कुमार काक  ९८६५२०३३७६ सरकार  

५ दोर बा 
शैलु  
गाउँपा लका 

दोर बा शै. गा.पा का छा तामाङ ९८६१४६०४५० देश ३-०१-२२-च 
२१६५ 

का छा तामाङ ९८६१४६०४५० सरकार  

६ दोर बा शै. गा.पा मेघनाथ ढु ेल ९८४९४४१९८२ बा २ झ ४२७५ मेघनाथ ढु ेल ९८४९४४१९८२ सरकार  

७ दोर बा शै. गा.पा सरेुश थापा मगर ९८५१३३९२३१ देश ३-०१-००२-झ 
५८०३ 

सरेुश थापा मगर ९८५१३३९२३१ सरकार  

८ लख ु
तामाकोशी 
गाउँपा लका 

सैप ुहे थ पो  स तोष पौडेल ९८५१०७३३९८ बा २ झ ४०१५ कुबेर ब नेत ९८६०७९५८७१ सरकार  

९ बजुलकोट हे थ पो  कशो र . साह ९८४४२३२३९२ बा २ झ २८३ कािजमान  तामाङ ९८६१६३७२८९ सरकार  

१० गोकुलगंगा 
गाउँपा लका  

गोकुलगंगा गा.पा जा गर राय ९८४९८५०३१५ बा.१९ च २८३ कण ब. काक  ९८४८९३४५५० सरकार  

११ गोकुलगंगा गा.पा जा गर राय ९८४९८५०३१५ बा ९ च ३३३ डबल ब. काक  ९८४३७४४५३७ सरकार  

१२ गोकुलगंगा गा.पा जा गर राय ९८४९८५०३१५ ज १ झ ४१३ शेर ब. भ डार  ९८४६५९७१९२ सरकार  

१३ गोकुलगंगा गा.पा जा गर राय ९८४९८५०३१५ बा. २ झ १०५७ लला ब. काक  ९८४३०१९३४८ सरकार  

१४ गोकुलगंगा गा.पा जा गर राय ९८४९८५०३१५ २२ च २१६३ सजुन तामाङ ९८४४१३१२७३ सरकार  

१५ रामेछाप 
नगरपा लका 

रामपरु हे थ पो   ९८५४०४०४१० बा. .०३ ००१ झ 
००९४ 

रोसन तामाङ ९८४१६६९६६३ सरकार  

१६ गोठगाँउ हे थ पो    बा. .०३ ००१ झ 
००९३ 

बमल के. स ९८६०१७०२२८ सरकार  

१७ रामेछाप नगरपा लका   बा १२ च ५५५५ पलुा तामाङ ९८४४४४३४९१ सरकार  

१८ रामेछाप अ पताल   बा.  ०३ ००१ झ 
०१४९ 

नर ब. तामाङ ९८४४३८८४७३ सरकार  

१९ रामेछाप अ पताल   बा २ झ १७५२ नर ब. तामाङ ९८४४३८८४७३ सरकार  

२० सारथी यवुा लब   ज १ च १०५१ कु ण ब. का क ९८४०१७९०९० लब 
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२१ साघुटँार हे थ पो    बा १९ च ३९२४ समुन काक  ९८६१९९३६५१ सरकार  

२२ माला ग र बकाश के    .३ ०१ ०२४ झ 
१७७६ 

पु वतम पौडेल ९८४१५०८६१३ लब 

२३ खाँडादेवी 
गाउँपा लका 

खाँडादे व गा.पा ओम काश े  ९८४४१४२०७५ .३ ०१ ००२ झ 
५०३८ 

बमल तामाङ ९८४०००८८०८ सरकार  

२४ सनुाप त 
गाउँपा लका 

   .३ ०१ ०२४ च 
७७७८ 

नारायण चौलागाई ९८४९४३४३७०  

२५ रेड स   .३ ०१ ०२४ च 
७८६३ 

सागर तामाङ ९८६२९९९११०  

२६ रेड स   बा १ च ३९२१ स तोष ख का ९७६५४१५७४४  

२७ म थल  
नगरपा लका 

रेड स िशव कु. काक  ९८४४२३४३४३ बा. .०३ ००१ च 
१९९८ 

ह र थापा ९८६४००७२८० गैर सरकार  

२८ म थल  नगरपा लका ह र कृ ण े  ९८४१६३८९८५  ३ ०१ ०२३ च 
०४०२ 

ह र कृ ण े  ९८४१६३८९८५ सरकार  

२९ रामेछाप सा. अ पताल. डा. केशब संह 
धामी 

९८५११०७८९१ . न ३ ०१ ०२३ च 
१८७१ 

ग ज ुर तेल ९८६१५९३५०५ ाईभेट 

३० फुलासी हेथ पो  सरेु  कु. साह ९८६४११८९१५  ३ ०१ ००३ झ 
३९४४ 

मे तामाङ ९८६१२०५८०३ सरकार  

३१ फुलासी  डडुवा फमान तामाङ ९८४४१४१६२९ बा १९ च ३९२३ फमान तामाङ ९८४४१४१६२९ ाईभेट 

 

10.2. सव बहान 

स.न था नय तहको नाम सब बहान संचालन गन 
संघ सं था 

सब बहान नं. सव वहान चालकको नाम चालकको स पक नं कै फयत 

१ रामेछाप नगरपा लका रामेछाप नगरपा लका बा २ झ ४४२२ राजकुमार काक  ९८४०६६८२५८  

२ सनुाप त गाउँपा लका सनुाप त गाउँपा लका .३ ०१ ०२४ च ७७७८ सागर तामाङ ९८६२९१९११०  

 

 

 

 
समा       


